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Yhdenmukaisuus

Yhdenmukaisuus eurooppalaisen direktiivin kanssa

Tama laite on ladkintalaitedirektiivin 93/42/ETY mukainen.
Vaatimustenmukaisuutta iimaisee CE-merkinté ja patevan
viranomaisen viitenumero.

Laite on RoHS-direktiivin 2011/65/EU mukainen.

Yhdenmukaisuus Australian EMD-sdannosten kanssa

Laite tayttaa seuraavat vaatimukset:

EMD-paastéstandardi teollisille, tieteellisille ja 1aakinnallisille laitteille
AS/NZS 2064:1997, yleinen EMD-immuniteettistandardi

AS/NZS 4252. 1:1994. Tdman osoittaa C-Tick-merkki.

TM-2440 Ohjekirja i



Varoitusmerkinta

Valttyaksesi vadranlaisen kasittelyn aiheuttamilta onnettomuuksilta, tdma
tuote ja sen kayttdopas sisaltavat seuraavat varoitusmerkit ja -merkinnét.

Seuraavaksi kuvataan ndiden varoitusmerkkien ja merkintdjen tarkoitukset.

Varoitusmerkinta
Valitdn vaarallinen tilanne, joka johtaa kuolemaan tai
A\ Vaara : Dt
vakavaan loukkaantumiseen, mikali sita ei valteta.
Potentiaalisesti vaarallinen tilanne, joka voi johtaa
AVaroitus kuolemaan tai vakavaan loukkaantumiseen mikali
sita ei valteta.
Potentiaalisesti vaarallinen tilanne, joka voi johtaa lievaan
AHuomio tai kohtalaiseen loukkaantumiseen mikali sita ei valteta.
Merkki voi my0s varoittaa ei-turvallisesta kayttétavasta.

Esimerkkeja symboleista

Symboli /\ tarkoittaa "Varoitus”. Noudatettavan varovaisuuden
/A\ |luonne kuvataan symbolin sisélé tai sen lhell tekstil ta
kuvalla. Esimerkki varoittaa sahkdiskun vaarasta.

Symboli © tarkoittaa "Al3 tee n&in”. Kielletty toiminta kuvataan
@ symbolin sisalla tai sen lahella tekstilla tai kuvalla.

Esimerkki iimoittaa "Al4 pura’”.

Symboli @ viittaa pakolliseen toimenpiteeseen. Pakollinen
o toimenpide kuvataan symbolin sisélla tai sen 1ahella tekstilla tai
kuvalla. Esimerkki viittaa yleiseen pakolliseen toimenpiteeseen.

Muu

‘Huomautus‘Antaa laitteen kaytdn kannalta hyddyliisia tietoja.

Jokaisen toimenpiteen varotoimet kuvataan tassa kayttdoppaassa.
Lue ohjekirja ennen laitteen kayttoa.



Lue huolellisesti seuraavat varotoimenpiteet ennen monitorin
kayttoa, jotta osaat kayttad TM-2440-laitetta (ambulatorisen
verenpainemonitorin tallennin) turvallisesti ja oikein. Seuraava osio
sisaltaa yhteenvedon yleisista potilaiden ja kayttajien turvallisuuteen
vaikuttavista seikoista sek& monitorin turvallisesta kasittelysta.
Jokaisen toimenpiteen varotoimet kuvataan tassa kayttdoppaassa.
Lue ohjekirja ennen laitteen kayttda.

1. Tallentimen kayttoa ja sailytysta koskevat varotoimet.

/\Vaara

Pida tallennin poissa tiloista, joissa on helposti syttyvia
anesteetteja tai kaasuja, korkeapaineisia happikammioita ja
& happitelttoja. Tallentimen kayttaminen tallaisissa paikoissa
saattaa aiheuttaa rajahdyksen.

Ala kéyté tallenninta magneettiresonanssikuvannusjériestelman
(MRI) kanssa.

/N\Huomio

Ota seuraavat ymparistdolosuhteet huomioon tallentimen kaytéssa

ja sailyttdmisess3, jotta laitteen toimintakyky pysyy ennallaan.

Liiallinen Iampdtila, kosteus ja korkeus merenpinnasta voivat

vaikuttaa tallentimen toimintakykyyn.

o Valta paikkoja, joissa tallentimen paalle saattaa roiskua vetta.

o o Valta paikkoja, joissa on korkea lampétila, korkea kosteus,
suoraa auringonvaloa ja ilmassa p6lya, suolaa tai rikkia.

o Valta paikkoja, joissa tallennin saattaa kallistua, tarista tai jossa
siihen saattaa kohdistua iskuja (mukaan lukien kuljetuksen aikana).

o Valta paikkoja, joissa sailytetdan kemikaaleja tai joissa esiintyy
kaasua.




/\Huomio

0.

Kayttéolosuhteet:
Lampdtila: +10 °C—+40 °C,
Kosteus: 30 %RH-85 %RH (ei kondensaatiota).

Kuljetus- ja sailytysolosuhteet:
Lampdtila: -20 °C—+60 °C,
Kosteus: 10 %RH-95 %RH (ei kondensaatiota).

2. Varotoimet ennen tallentimen kayttoa.

/N\ Huomio

a
a

Varmista, ett tallennin toimii turvallisesti ja oikein.

Kun tallenninta kaytetdan yhdessa muiden laitteiden kanssa,
se saattaa johtaa virheelliseen diagnoosiin tai turvallisuuteen
littyviin ongelmiin. Varmista, etta laitteet voidaan liittda turvallisesti.
Tarkista laitteen ja muiden laakinnallisten laitteiden valiset
hairiét. Varmista, etta tallenninta voidaan kayttaa oikein.
Kayta A&D:n maarittamia lisalaitteita, lisatarvikkeita ja
hyddykkeita.

Lue huolellisesti lisétarvikkeiden mukana toimitetut
kayttdoppaat. Mitaén huomioita ja varoituksia ei kuvailla
tassa kayttboppaassa.

Tarkista tallennin ennen sen kayttda turvallisen ja oikean
toiminnan varmistamiseksi.

Jata tallennin normaaliin toimintatilaan vahintaan yhdeksi
tunniksi ennen kayttoa ja kytke se paalle.

Liité vain tarkoituksenmukaisia lisalaitteita USB-liittimeen.
Al liitd muita laitteita.

limaliitantaan saa liittda ainoastaan A&D:n hyvaksyman
mansetin.




Huomautus

Tallentimen valmistelu

o Poista edelliset tallentimeen tallennetut tiedot, ennen kuin sita
kaytetaan seuraavalla potilaalla.

0 Vaihda paristot, ennen kuin tallenninta kaytetdan seuraavalla potilaalla.

Laite

0 Kayta tallenninta vain diagnosointiin ja vastatoimenpiteisiin.

0 Varmista, etta ilmaletku ja mansetti ovat potilaan paalla oikein.
(Esimerkki: ilmaletkun kiertyminen ja jannite, mansetin asento
ja suunta)

Ohjeet laitetta kayttavalle potilaalle

o Kerro potilaalle, kuinka automaattinen verenpaineen mittaus
keskeytetaan tallentimen pysayttdmiseksi, mikali mittauksessa
esiintyy ongelmia potilaan ollessa yksin.

o Kerro potilaalle, ettd hanen tulee irrottaa tallennin pikaisesti, jos han
tuntee kipua tai mikali mittauksessa ilmenee ongelmia.

o Kayta varovasti vauvojen ja imevaisten lahettyvilla, silla iimaletkuun
voi liittya kuristumisvaara.

3. Verenpaineen mittaamiseen kaytettyihin paristoihin liittyvat
varotoimet.

/\Huomio

o Aseta paristot paristolokeron kannen sisalle merkittyjen
napojen "+ ja ”-" mukaisesti. (Tarkista napaisuudet)

o Vaihda tyhjat paristot uusiin samanaikaisesti.

o Poista paristot, jos tallenninta ei tulla kdyttdmaan pitkaan aikaan.
Paristo saattaa vuotaa ja aiheuttaa toimintahairion.

o o Kayta kahta alkaliparistoa (koko AA) tai maarattyja akkuja
(koko AA, Ni-MH).

0 Paina ja pida navan ”-” jousi alaspainettuna paristolla.
Liu'uta ja asenna pariston "+"-napa paristolokeron "+’-napaan.
Jos paristo asennetaan "+ -navan puolelta, paristolokeron kansi
saattaa vaurioitua.

\'



0

o Ala koske samanaikaisesti paristoon ja potilaaseen.
Tama saattaa aiheuttaa sahkaiskun.

O

Als sekoita vanhoja ja uusia paristoja. Al3 kayté eri tyyppisia
ja eri valmistajan paristoja. Se voisi johtaa vuotamiseen,
kuumenemiseen ja rdjahdykseen. Tallentimeen saattaa
tulla toimintahairio.

4. Varotoimet kdyton aikana.

/\Vaara

O

Ala kéyté tallenninta auton tai muun ajoneuvon ajon aikana.
Esimerkki: Tallennin saattaa rajoittaa vartalon tai kasien liiketta
ajoneuvon ajamisen aikana jne.

/\ Varoitus

Tata laakinnallista laitetta saavat kayttaa vain 1aakarit tai lain
mukaan valtuutetut henkilét. Selité oikeanlainen kayttd potilaalle
ja varmista, etté han pystyy keskeyttamaan mittauksen
ongelman iimetessa.

Ala kéyta matkapuhelinta tallentimen Iahella (alle 30 cm
etaisyydella).
Se voisi aiheuttaa tallentimen toimintah&irion.

/\Huomio

o Keskeyta tallentimen kaytto ja keskeyta automaattinen
verenpaineen mittaus, jos potilas tuntee kipua kasivarressaan
tai jos mittaus on virheellinen.

o Al3 kéyta tallenninta voimakkaassa magneetti- tai
sahkokentassa.

o Ala kéyté tallenninta potilaalla, joka kayttaa sydan-
keuhkokonetta.

Vi




Huomautus

Ohjeet potilaalle

Jos lampétila on alhainen, pariston kesto lyhenee ja mittauksia
pystytaan suorittamaan vahemman.

5. Varotoimet tallentimen kayton jélkeen.

/\ Huomio

Mittaustietojen kasittely
Kasittele mittaustiedot valittdmasti erilliselld oheislaitteella.

Tallennin

o Kun lisatarvikkeet on puhdistettu, jarjestele ja varastoi ne.

0 Puhdista tallennin seuraavaa mittausta varten.

o Keskeyta automaattinen verenpaineen mittaus. Muuten

0 automaattisen mittauksen paineistus kaynnistyy seuraavan
mittauksen aloitusajankohtana ja mansetti tai muut osat

saattavat hajota laajentumisen takia.

o Lasten ei tule kéytta4 tallenninta yksin. Al3 jaté tallenninta

tai vahinkoihin.

o Poista paristot tallentimesta, jos tallenninta ei tulla kdyttdmaan
pitkdan aikaan. Paristot saattavat vuotaa ja hajottaa tallentimen.

vauvaikaisten ulottuville. TAma saattaa johtaa loukkaantumiseen

® Pida kiinni littimen koteloinnista, kun liitét ja irrotat johdon.
Als veda johdosta.

vii



Huomautus

Varotoimet tallentimen kayton jalkeen (TM-2440)
Kasittele mittaustiedot valittdmasti erilliselld oheislaitteella mittauksen
paatyttya.

Litiumvaraparisto

Tallentimen mukana tulee litiumvaraparisto. Akku antaa virtaa
sisdanrakennetulle kellolle, kun verenpaineenmittaukseen kaytettavia
AA-paristoja vaihdetaan. Litiumakku latautuu AA-paristoilla.

Vara-akun kayttéian pidentdaminen

o Kun laitetta kaytetddn ensimmaista kertaa oston tai yli kuukauden
sailytyksen jalkeen, vaihda paristot ja lataa varaparisto. Riitta3,
kun varaparistoa ladataan 48 tuntia tai kauemmin.
(Varaparisto ladataan aina AA-paristoilla.)

o Korvaa kahdella uudella AA-paristolla, kun pariston indikaattori
on_A.

o Kun _4 nakyy pariston indikaattorissa, verenpainemittausta ja
datansiirtoa ei voida suorittaa. Korvaa kahdella uudella AA-paristolla.

o Poista paristot, jotta ne eivat vuoda tallentimeen, jos tallenninta ei tulla
kayttdmaan yli kuukauteen.
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6. Korjaustoimet, kun laitteessa on virhe

/\ Varoitus

o Keskeyta laitteen kayttd ja poista AA-paristot. Jos paristonavat
ovat oikosulussa, paristo saattaa olla kuuma.

o Jos tallennin on vikatilassa, se voi kuumentua mittauksen aikana;

0 kasittele sita varoen. )

o Kiinnitd "Toimintahairio® tai "Ala kayta“ -huomiomerkinta

tallentimeen. Ota yhteytta jalleenmyyjaan.

o Keskeyta tallentimen toiminta valittdmasti, kun mittausaika ylittda
180 sekuntia ja ilmanpaine ylittda arvon 299 mmHg.

7. Huollon varotoimet

/\ Varoitus

o Jos tallenninta ei ole kaytetty pitkdan aikaan, varmista, etta se
toimii oikein ja turvallisesti.

0 Suorita tarkistus ja huolto ennen kayttoa, jotta mittaaminen

o pysyy tarkkana ja turvallisena. Kayttaja (sairaala, klinikka jne.)

on vastuussa laakinnallisen laitteen kasittelysta. Jos tarkistusta

ja huoltoa ei suoriteta oikein, laitteen kaytto voi johtaa

onnettomuuteen.

A\ Varoitus
Puhdista tallennin kuivalla, nukkaamattomalla liinalla.
0 Ala kéyta haihtuvia aineita, kuten ohennetta tai bensiinia.
Ala kéyta méarkaa linaa.
® Ala pura tai muokkaa tallenninta (Ia&kinnéllinen sahkolaite).
Tama saattaa vaurioittaa sita.




8. Voimakkaan sdahkomagneettisen kentan aiheuttaman
toimintahairion varo- ja korjaustoimet

/\ Huomio

o Tallennin on EMD-standardin IEC60601-1-2: 2014. Valttadksesi
sahkdmagneettiset hairiét muiden laitteiden kanssa, ala kayta
matkapuhelinta tallentimen lahella.

o o Jos tallennin sijaitsee 18hella voimakkaita sdhkémagneettisia

kenttid, kohina voi vaikuttaa aaltomuotoihin, jolloin toimintah&iriét
ovat mahdollisia.

Jos kayton aikana ilmenee odottamaton toimintahéirio, tarkista

sahkdmagneettinen ymparisto ja suorita tarvittavat toimenpiteet.

/\ Huomio

Seuraavat esimerkit ovat yleisia toimintahairididen aiheuttajia ja
niiden korjaustoimia.
o Matkapuhelinten kayttd
Radioaallot saattavat aiheuttaa odottamattomia toimintahairiita.
= |angattomat viestintalaitteet ja kotiverkkolaitteet, kuten
langattomat puhelimet ja muut vastaavat viestintalaitteet,
0 voivat vaikuttaa tallentimen toimintaan. Tdman vuoksi ne
tulee pitdd vahintdan 30 cm:n etéisyydella tallentimesta.
0 Jos kayttdymparistdssa on staattista sdhkoa (purkauksia
laitteista tai ymparistosta)
= Varmista ennen tallentimen kayttda, etta laitteen kayttaja ja
potilas on purettu staattisesta sahkosta.
= Kosteuta huone.

9. Ymparistonsuojelu

/N\ Huomio

0‘ Poista litiumakku tallentimesta ennen tallentimen havittamista.

X



Turvallisen mittauksen varotoimet

Tassa osiossa kuvataan mittausta ja anturia koskevat varotoimet.
Kerro potilaalle seuraavasta sisallosta ja selité se potilaalle. Ohjeista
potilasta laitteen oikeassa kaytdssa.

Verenpaineen mittaaminen
A\ Varoitus

Varmista, ettei letku ole vaantynyt liikaa ja etta ilma virtaa siina
0 kunnolla. Jos kaytetaan vaantynytta ilmaletkua, mansettiin voi
jaada ilmanpainetta, mika saattaa estaa kasivarren verenkierron.
o Ala mittaa verenpainetta potilaan késivarresta, jos potilaalla on
jokin seuraavista. Se voisi johtaa loukkaantumiseen tai vamman
pahenemiseen.
® 1) Kasivarressa on vamma tai sairaus.
2) Kasivarteen tehdaan suonensisaista tiputusta tai verensiirtoa.
3) Raajassa on suntti keinotekoista dialyysia varten.
4) Potilas on ollut pitkdan vuodepotilaana
(kun on olemassa trombiriski).

/A\Huomio
0 Tarkista potilaan tila, jos mittaamisessa iimenee ongelmia.
Potilaan kunto voi heiketa mittauksen rajoitusten ylittyessa
tai jos iimanvirtaus heikkenee taittuneen ilmaletkun vuoksi.
o Verenpaineen mittaaminen liian usein saattaa aiheuttaa
o elimistélle vaurioita verenkierron hairiintymisen vuoksi.
Varmista, ettei laitteen kaytto johda pitkalliseen verenkierron
vajaatoimintaan, kun laitetta kaytetaan toistuvasti.
o Verenpaineen mittaustulokset eivat valttdmatta ole tarkkoja,
jos potilaalla on jatkuva arytmia tai jos han likkuu liikaa.

Xi



/N\Huomio

o Aseta mansetti sydamen tasolle. (Eri tasolla suoritetut
mittausarvot ovat virheellisia.)

0 Tallennin vastaa artefaktiin ja ulkoiseen vaikutukseen.

0 Jos mittaustulokset epailyttavat, mittaa verenpaine
auskultaatiolla tai palpaatiolla.

o Mittaustuloksissa saattaa imeta virheita, jos mansetin
ymparysmitta ei vastaa potilaan kasivarren ymparysmittaa.

® Ala tayta mansettia ennen kuin se on kaéritty potilaan kasivarren
ympairille. Mansetti voi vaurioitua tai rajahtaa.

Huomautus

Verenpaineen mittaaminen saattaa aiheuttaa ihonalaista verenvuotoa.
Tama ihonalainen verenvuoto on véliaikaista ja katoaa ajan myota.
Jos potilaalla on kéaytsséa sydan-keuhkokone, verenpainetta ei voida
mitata sykkeen puuttumisen vuoksi.

o Verenpainetta ei voida mitata oikein paksujen vaatteiden paalta.
o Verenpainetta ei voida mitata oikein, jos vaatekappale on rullattu ja

kasivarsi puristuu.

Verenpainetta ei voida mitata oikein, jos aareisverenkierto ei ole
rittdva, verenpaine on liian alhainen tai jos potilaalla on hypotermia
(verenkierto ei ole riittava).

o Verenpainetta ei voida mitata oikein, jos potilaalla on jatkuva arytmia.
o Verenpainetta ei voida mitata oikein vaarankokoisella mansetilla.
o Verenpainetta ei voida mitata oikein, jos mansettia ei ole asetettu

sydamen tasolle.

Verenpainetta ei voida mitata oikein, jos potilas liikkuu tai puhuu
mittauksen aikana.

Kliinisia kokeita ei ole suoritettu vastasyntyneille vauvoille ja raskaana
oleville naisille.

Keskustele Iadkarin kanssa ennen laitteen kayttda, jos sinulle on tehty
rinnanpoistoleikkaus.
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Mansetti

/\ Varoitus

o Havita veren saastuttamat mansetit, jotta tarttuvien tautien
levidminen voidaan estaa.

0 o Valtd mansetin pitkaaikaista sailyttdmista kokoontaitettuna tai

iimaletku tiukkaan kierrettyna. Tama saattaa lyhentaa osien

kayttoikaa.

Pulssin mittaaminen

/\ Varoitus

® Ala kéyta naytettyd sydamen lydntitiheytta epasaanndllisen
sykkeen diagnosoimiseen.

Huomautus

Tallennin mittaa sydémen lyontitiheyden verenpainetta mitattaessa.
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Pakkausluettelo

/\ Huomio

0 Tallennin on tarkkuuslaite. Kayta varoen.
Kovat iskut saattavat johtaa vikoihin ja toimintahairidihin.

Huomautus
Tallennin toimitetaan erikoispakkauksessa, joka suojaa sita
kulietuksen aikana. Tarkista pakkausta avatessasi, efta se sisaltaa
kaikki pakkausluetteloon merkityt asiat. Jos sinulla on kysyttavaa,
ota yhteytta paikalliseen jalleenmyyjaan tai Iahimpaan A&D-
jalleenmyyjaan. Suosittelemme erikoispakkauksen sailyttamista.

Katso luvusta "10. Lisatarvikkeet (tilattava erikseen)” mahdolliset
vaihtoehdot.

Verenpaineen tallennin ................ 1
Tarvikkeet

Aikuisten mansetti  20-31 cm (7,8"-12,2") vasempaan kasivarteen

TM-CF302B ......coocreurenne 1

2

AX-133025995 .........ocon... 1

AX-00U44189 ........conuunee. 1

.......................... 1

AX-PP181-S .....ccoovvrennee. 1

AX-KOUSBA4C ............... 1

1

1

Xiv




Verenpainetallennin Aikuisten mansetti vasempaan kasivarteen

Kantopidike Klipsi

Mittaustulostaulukko (10 arkkia)

ABPM Data Manager CD USB-kaapeli Tama ohjekirja

-
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1. Johdanto

Kiitos, etta ostit timdn tuotteen!
Ambulatorisella TM-2440-verenpainetallentimella pystytaan
mittaamaan tarkasti potilaan verenpaine automaattisesti
esiasetettuina aikoina (esim. 24 tuntia toistuvasti). Tama
kayttdopas sisaltda asetukset, toiminnot, tilat ja ohjelmat
verenpaineen mittaamista varten seka viestinnan erilliseen
oheislaitteeseen, huoltotiedot, tekniset tiedot ja varoitukset.

Lue kayttdohjeesta tuotteen oikeasta kaytdsta ja pida kayttdohje
aina saatavilla.

2. Ominaisuudet

Yhteenveto
Tallennin on ambulatorinen verenpainemonitori, jota voidaan
kayttaa potilaan ei-invasiiviseen verenpaineen ja sydamen
lyontitiheyden mittaamiseen 1aakarin ohjauksessa. Laitteella
mitataan ja tallennetaan verenpaineen vaihtelut potilaan
normaalin paivan aikana. Tallennin on kannettava, siina
on tietojenkasittelytoiminto ja se on helppokayttdinen.

Verenpaineen mittauksen kohderyhma
Tama tallennin on tarkoitettu aikuisille (yli 12-vuotiaille).



Kayttotarkoitus
Tallentimella voi mitata verenpaineen automaattisesti ja
manuaalisesti. Verenpainelukemia voidaan hyddyntaa
laakarikaynneilld ja kayttaa itsendiseen terveyden hallintaan.

Automaattinen verenpainemittaus (A-BPM)

Tahan tilaan voidaan maarittda kuusi paria halutun mukaista
kaynnistysaikaa ja intervallia jokaista 24 tuntia kohti, jolloin
laite mittaa verenpaineen ja tallentaa tiedot automaattisesti.

Manuaalinen verenpaineen mittaaminen
Verenpaineen voi mitata manuaalisesti milloin tahansa, myos
silloin, kun A-BPM-toiminto on kaytdssa.

Kannettavuus
Tallentimen paino on noin 120 g (iiman paristoja).
Se on kdmmeneen sopiva ja sisaltdd mikropumpun.
Laitteessa voidaan kayttda kahta AA-alkaliparistoa.
(LR6 tai AA-koko)
Myds kahta ladattavaa paristoa (AA-koko, Ni-MH-paristo)
voidaan kayttaa.

Kéytettavyys
Tallentimen asetukset ja verenpaineen mittausohjelma on helppo
maarittaa tietokoneeseen asennettua ABPM Data Manageria
kayttamalla (erillinen oheislaite).

Ekstensiivinen analyyttinen suorituskyky
Automaattiselle verenpaineen mittaukselle voidaan asettaa
mittausten intervalliaika.
Verenpaine voidaan mitata koska tahansa valittdmasti manuaalisesti.
Analyysi voidaan suorittaa tehokkaasti tietokoneeseen
asennetulla ABPM Data Managerilla (erillinen oheislaite).
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Lyhyempi mittausaika
Tyhjennysaikaa ohjataan mittausajan lyhentamiseksi.
Paineistusta ohjataan mittausajan lyhentéamiseksi.

Helppokayttoisyys
Erillinen oheislaite vastaanottaa tiedot kayttamalla USB-
kaapelia. Vastaanotetut tiedot voidaan analysoida ja tulostaa
helposti.

3. Lyhenteet ja symbolit

Symbolit Tarkoitus
SYS Systolinen verenpaine
DIA Diastolinen verenpaine

PUL Sydamen lyontitiheys
PP Pulse pressure (Pulssipaine) PP =SYS - DIA

kPa
mmHg

/min Sydamen lyontitiheyden yksikkd / minuutti

Q) Jatkuvasti nakyva: A-BPM on kaytossa.
Muisti taynna, poista tietoja mittauksen

™M S

aloittamiseksi.

Verenpaineen yksikkd

Paristojen varaustason ilmaisin
(VA Jos taso 1 tlj néi'\ytetéén., verenpaineen mittausta
ja datansiirtoa ei voida suorittaa. Vaihda paristot
2 uuteen LR6 (AA-koko) -paristoon.
A-BPM-lepotilamerkki
Merkki nakyy maarittdmisen aikana.
Exx Virhekoodit. xx = 00-99
OLED Organic light emitting diode (orgaaninen LED)
6
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Tarkoitus

Varoitusmerkki

Suojaustaso sahkdiskuja vastaan:
Laitetyyppi BF.

CE-merkinnan valmistaja. Valmistuspaiva.

Pienen mansetin symboli
Késivarren ymparysmitta 15-22cm  5,9"-8,7"

Aikuisten mansetin symboli
Kasivarren ymparysmitta 20-31 cm 7,8"-12,2"

Ison mansetin symboli
Kasivarren ymparysmitta 28-38 cm 11,0"-15,0"

Erittéin ison mansetin symboli
Kasivarren ymparysmitta 36-50 cm 14,2"-19,7"

Pakkaukseen painettu symboli.
Aikuisten mansetti sisaltyy pakkaukseen.

Katso lisatietoja ohjekirjasta tai vihkosta.

Symboli, jonka merkitys on "Pida kuivana” ja "Pida
poissa sateesta”.

Sarjanumero

[ E—|
= +h

Symboli, joka on painettu paristolokeroon.
Pariston asennussuunta (napaisuus).

Pakkaukseen painettu symboli.
Paristot eivat sisally pakkaukseen.

Electromagnetic disturbances (sdhkémagneettiset
hairiot)

Symboli, jonka merkitys on "Kasittele varoen”.

Sahko- ja elektroniikkaromua koskevan direktiivin
symboli.




Symbolit Tarkoitus

BPM Verenpaineen mittaaminen

A-BPM Automaattinen verenpainemittaus.

Sleep, Cycle, Hour,

START, Operation |- BPM-symbolit. #1

Not made with natural |Potilasta koskeva varoitus. Tama on

rubber latex. painettu mansettiin.
/\Varoitukset paristolokeron kannessa.
/A\Caution o Kayté alkaliparistoja tai maarattyja

« Use alkaline batteries or specified
rechargeable batteries and ensure
correct polarity (+,-).

+ Do not mix new, used or different
branded batteries.

« Firmly secure cuff air hose to
main body.

ladattavia akkuja ja varmista oikea
napaisuus (+,-).

o Al sekoita uusia, kaytettyja tai
erimerkkisia paristoja.

o Kiinnitd mansetin ilmaletku tiukasti
laitteen runkoon.

#1: Katso "6.1. Automaattinen verenpainemittaus (A-BPM)”
ja "8.3. A-BPM:n esiasetetut ohjelmat” 24 tunnin
verenpaineen tallentimelle.



Valmiustila
A-BPM -valmiustila on vaihe, jolloin verenpainetta ei mitata
intervalliajan aikana.

Kaynnistysaika Kaynnistysaika \erenpaineen mittaaminen

TPTPTPT T P T T _
111 Il Aika

Osio Osio T: Intervalliaika

Erillinen oheislaite

Erillinen oheislaite tarkoittaa tietokonetta, johon ABPM Data
Manager on asennettu. ABPM Data Manager on tallennettu
lisdvaruste-CD:lle.

Liita tallennin vain oheislaitteisiin, jotka ovat séhkéisia
laakintalaitteita koskevan standardin (IEC60601-1) vaatimusten
mukaisia. Al4 liita tallenninta muihin laitteisiin (esimerkki:

IEC 60950) alueella, jossa kaytetaan laakinnallisia laitteita.
Kayta USB-kaapelia, joka on lyhyempi kuin 1,5 m (4,9 ft).



4. Tekniset tiedot

4.1. Tallennin

Kohteet Kuvaukset
Mittausmenetelma Oskillometrinen mittausmenetelma
Paineentunnistusmenet W . .

. Puolijohteinen paineanturi

elma
Pai .

aineen nayton 0-299 mmHg
arvoalue

) Paine: +3 mmHg
Mittaustarkkuus Pulssi +59%
Nayton Paine: 1 mmHg
pienin jako Pulssi: 1 lyonti/minuutti

Systolinen paine: 60—280 mmHg

Mittausalue Diastolinen paine: 30-160 mmHg

Sydamen lyontitiheys:  30—200 lyontid/minuutti
Jatkuva purkautuminen ohjatulla
turvavuotoventtiililla

Paineen purkautuminen

Tyhjennys Sahkomagneettinen venttiili
Paineistusmenetelma | Mikropumppu
Automaattinen 85-299 mmHg

paineistus

Intervallit jokaisessa osiossa, joka jakaa
Intervalliaika (A-BPM) |24 tunnin enintd@n kuuteen osaan.
Intervalli: OFF, 5, 10, 15, 20, 30, 60, 120 minuuttia

Kello 24 tunnin kello
Nayttd OLED, 96 x 39 pikselia, valkoiset merkit
Muisti Mittaustiedot: maks. 600 tietopistetta.




Kohteet

Kuvaukset

Samantyyppisilla paristoilla:
o 2x1,5V:n paristot (LR6- tai AA-koko)
o Alkaliparisto tai nikkelihydridiparisto

Vi olite
ransyotio (Ni-MH) 1 900 mA tai enemman
Sisdanrakennetun kellon varaparisto: ladattava
litiumnappiakku ML2016H
200 kertaa tai enemman.
Mittauslaskuri (kun kaytéssa uudet alkaliparistot tai

nikkelihydridiparistot. Voi vaihdella
mittausolosuhteiden mukaan.)

Nimellisjannite

DC 3,0 V (alkaliparisto, LR6),
DC 2,4 V (nikkelivetyparisto, AA-koko)

USB: USB1.1-yhteensopiva.
Kaapelin pituus: 1,5 m tai lyhyempi.

Rajapinta Micro-USB B -litin voidaan littaa erilliseen
oheislaitteeseen (standardi ajuriohjelmisto).
. Lampdtila:  +10—+40 °C
Kaytidolosuhteet Kosteus: 3085 %RH (ei kondensaatiota)
Kuljetus- ja Lampdtila: -20—+60 °C
séilytysolosuhteet Kosteus: 1095 %RH (ei kondensaatiota)

Ympéaroivan ilman paine
seka kaytto- etta
sailytysolosuhteissa

700-1 060 hPa

Suojaustyyppi
sahkoiskuja vastaan

Siséisesti virran saava laite

Suojaustaso sahkoiskuja
vastaan

1I

Tyyppi BF: Tallennin, mansetti ja letkut on
varustettu erityisella suojalla sahkoiskuja
vastaan.

C €0123

CE-merkinta

EY-direktiivin mukainen merkinta
laakinnalliselle laitteelle.
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Kohteet Kuvaukset
C-Tickemerkint Relflstenhallltuks.erlACA:IIe rekisterdima
sertifikaatiomerkinta.
Mitat Noin 95 (P) x 66 (L) x 24,5 (K) mm
Paino Noin 120 g (ilman paristoja)
Tallennin: 5 vuotta. Itsetunnistautuminen
Kayttoika siséisilla tiedoilla. Oikeanlainen kayttd ja huolto

parhaissa olosuhteissa. Kestavyys vaihtelee
kayttdolosuhteiden mukaan.

Kotelointiluokka

Laite: IP22

Oletustila

Jatkuva mittaaminen

Uudelleenkaynnistysaika
defibrilloinnin jalkeen

Valittomasti

EMD

IEC 60601-1-2: 2014

Huomautus:

# Teknisia tietoja voidaan muuttaa ja korjailla ilman

ennakkoilmoitusta.

# Taman laitteen kliiniset kokeet perustuvat ISO 81060-2:2013

-standardiin.

# Tallennin ei ole potilaan seurantaan sopiva laakinnallinen laite.
Emme suosittele kayttdmaan laitetta paikassa, jossa potilasta
tulee tarkkailla reaaliaikaisesti, kuten teho-osastolla.

ACA: Australian communications authority (Australian viestintévirasto)
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42. Mitat

66 24,5

- I

Yksikk6: mm @
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5.1. Tallennin

Aikuisten mansetti vasempaan késivarteen Valtimon paikkamerkki

limaletku
limapistoke
limaliitanta

EVENT Fpainike

OLED

STARTja
|START| ]

STOP -painike

Paristolokero ja
2 LR6-paristoa (AA-koko)
mittaukseen

Paristolokeron kansi

Micro-USB-portti (pohjassa),
Datayhteysliitanta




5.2. OLED-naytto (Organic light emitting diode)

Huomautus

Lue tallentimessa naytetyt tiedot huolellisesti ja tulkitse niita oikein,
jotta voit tehda tarkan diagnoosin.

A-BPM:n tila iimoitetaan OLED-naytdssa.

Kellonaika.
Asetuksien ja kayton tila.
A-BPM:n mittausarvo.

SYS  Systolinen verenpaine.

DIA

Diastolinen verenpaine.

PUL  Pulssi.

|
© 88835

mmHg Verenpainearvon yksikko.

/min

Sydamen lyontitiheyden yksikko.

Katso 3. Lyhenteet ja symbolit” tarkastaaksesi OLED-
naytdssa kaytettyjen symbolien merkityksen.

Symbolit

Tarkoitus

Merkki nakyy maarittdmisen aikana.

Jatkuvasti nakyva:

A-BPM on kaynnissa.

Muisti tdynna

A-BPM-lepotilamerkki

HH@v@@\

Paristojen varaustason ilmaisin
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inikkeiden toiminnot

5.3.1.  A-BPM:n toiminnot

A-BPM:n aloittaminen ja keskeyttaminen.
1.vahe Tallenna esiasetettu ohjelma (kaynnistysajat ja intervallit)
A-BPM:&4 varten.

2.vahe Pida | EVENT -painike painettuna vaihtaaksesi seuraavien
tilojen valilla.

"ON*......A-BPM kaynnistyy ja @ -merkki iimestyy nayttoan.
Verenpainemittaukset suoritetaan esiasetetun
A-BPM-ohjelman mukaisesti.

"OFF” ....A-BPM keskeytyy ja @ -merkki sammuu.
Verenpaine voidaan mitata manuaalisesti
painamalla  START -painiketta.

A-BPM:n intervalliajan pidentdminen.

1.vahe Aseta Sleep-tila "ON”-asentoon ennen mittaamista.

2.vahe Aloita A-BPM painamalla  EVENT |-painiketta ja pitamalla se
painettuna.
Merkki @ ilmestyy nayttoan.

3.vahe Kun EVENT -painiketta painetaan A-BPM:n aikana,
intervalliaika tuplaantuu.

Kun  EVENT -painiketta painetaan uudelleen, intervalliaika
palautuu perusarvoonsa.

16



Pysayttaminen kesken A-BPM-toiminnon
Kun | START/STOP -painiketta painetaan verenpaineen
mittaamisen aikana, ilma poistuu valittdmasti ja kdynnissa

oleva mittaus pysaytetaan. A-BPM kuitenkin jatkuu. Seuraava

verenpaineen mittaus suoritetaan A-BPM:n asetusten
mukaisesti.

A-BPM:n ohjelman asettaminen.
1.vahe Jos nayttd ei ole nakyvissa, paina | START/STOP |tai
EVENT K-painiketta palataksesi valmiustilan nayttoon.

2.vahe Jos @ -merkki tulee nayttéon, pida  EVENT -painike
painettuna A-BPM:n keskeyttamiseksi.

3.vahe Kun | START/STOP -painiketta pidetaan painettuna,
paina | EVENT -painiketta ja pida se painettuna, kunnes

OLED-nayttdn tulee ilmoitus | Sleep |.

4.vaihe Kayttdpainikkeet ovat seuraavat:
Katso "8.3.1. A-BPM:n kohteet ja parametrit”
EVENT -painike............. Muuttaa nykyista parametria.
START/STOP -painike... Valinta, seuraava kohta,
asetuksista poistuminen.

Verenpaineen valiton mittaaminen A-BPM:n aikana.

(Manuaalinen verenpainemittaus A-BPM:ssd)

1.vahe Jos OLED-merkkia ei nayteta, paina
| START/STOP | tai | EVENT |-painiketta palataksesi A-BPM-
valmiustilan nayttodn. A-BPM-valmiustila on tila, jossa
verenpainetta ei mitata intervalliajan aikana.

2.vahe Paina START/STOP -painiketta A-BPM:n valmiustilassa.
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Kellonajan saataminen.

A-BPM:n tarkkailutoiminnon asettaminen.

1.vahe Jos nayttd ei ole nakyvissa, paina | START/STOP |tai
EVENT -painiketta palataksesi valmiustilan nayttéon.

2.vahe Jos @ -merkki tulee nayttoon, pida | EVENT -painike
painettuna A-BPM:n keskeyttamiseksi.

3.vahe Kun START/STOP -painiketta pidetaan painettuna,
paina | EVENT -painiketta, kunnes OLED-n&ytté6n
tulee | Display | (tekstin [ Sleep | jalkeen).

4.vaihe Kayttdpainikkeet ovat seuraavat:
Katso luvusta ”8.2.2. Mittauksen kello- ja tarkkailutoiminto”
EVENT -painike............. Muuttaa nykyista parametria.
START/STOP -painike... Valinta, seuraava kohta,
asetuksista poistuminen.
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5.3.2.  Muut toiminnot

Valmiustilasta palaaminen ja monitorin nayttaminen.
Jos OLED-nayttda ei nayteta, paina| START/STOP | tai
EVENT -painiketta palataksesi valmiustilan nayttoon.

Mittaustietojen poistaminen

1.vahe Jos nayttd ei ole nakyvissa, paina | START/STOP | tai
EVENT -painiketta palataksesi valmiustilan nayttoon.

2.vahe Jos @ -merkki tulee nayttéon, pida  EVENT -painike
painettuna A-BPM:n keskeyttamiseksi.

3.vahe Kun | START/STOP -painiketta pidetaan painettuna,

paina | EVENT -painiketta, kunnes [ DataClear | (tekstien
ja jalkeen) tulee OLED-nayttdon.

4.vaihe Valitse toiminto.
o Jos haluat poistaa tietoja, pida | START/STOP -painike
painettuna.
Teksti vilkkuu tekstin 4.vaie Poistaminen
alla OLED-n&ytoss oLED |PataClear

— ] ) N Erasing
ja tietojen poistaminen kaynnistyy.
Siirry poistamisen jalkeen vaiheeseen 5.

0 Jos sailytat tiedot (et poista niita), paina
EVENT -painiketta ja siirry vaiheeseen 5.

5.vahe Tallennin palaa valmiustilaan.
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6. Verenpainemittauksen toiminnot

Tallentimessa on automaattinen verenpaineen mittaustoiminto
(A-BPM) ja se voi tallentaa mittaustiloja ja mittaustuloksia.

6.1. Automaattinen verenpainemittaus (A-BPM)

/N\Huomio

Kun A-BPM-toiminto ei ole kaytdssa, keskeyta toiminto

o pitamalla | EVENT -painike painettuna niin, etta @ -merkki
sammuu. Muuten mittaaminen kaynnistyy seuraavana

kaynnistysaikana ja mansetti saattaa rajahtaa.

A-BPM-toiminto mittaa verenpaineen esiasetettuina
intervalliaikoina kayttamalla sisdanrakennettua kelloa
ja tallentaa mittaustulokset muistiin.

A-BPM voidaan aloittaa ja keskeyttaa pitamalla | EVENT |-painike
painettuna.

Merkki @ nakyy OLED-naytdssa, kun A-BPM on kaytossa.
Verenpaine mitataan automaattisesti A-BPM:n kdynnistyessa.

Kun @ -merkki nakyy OLED-n&ytossa, paineistuksen esiarvoksi
on asetettu AUTO, jolloin oikea paineistusarvo valitaan
automaattisesti.

Kun @ -merkkia ei nay, paineistuksen esiarvoksi on asetettu
180 mmHg.

Jos painetta ei ole riittavasti, uudelleenpaineistus suoritetaan
automaattisesti enintdan kahdesti.
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Kun poistat tietoja muistista tai keskeytat A-BPM-toiminnon,
paineistusarvo nollataan esipaineistusarvoon.

Kun mittauksessa ilmenee virhe ja odotusaika seuraavaan
kaynnistysaikaan on yli 8 minuuttia, verenpaine mitataan
kerran 120 sekunnin kuluttua. Mittaustulos tallennetaan muistiin.

Jos haluat keskeyttaa A-BPM-toiminnon, pida | EVENT -painike
painettuna.

6.1.1.  A-BPM:n valmiustila

A-BPM-valmiustilassa OLED nayttda nykyisen kellonajan D)
-merkin kanssa seuraavalla tavalla.
Valmiustilassa indikaattorit poistetaan automaattisesti.

Nayttokohteet tulevat nakyviin mité tahansa painiketta
painettaessa.

A-BPM-valmiustila on tila, jossa verenpainetta ei mitata
intervalliajan aikana.

)
START/STOP EVENT

ao BiRE

Nykyinen aika
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6.1.2.  Sleep-toiminto ja intervalliaika

Aseta Sleep-tila "ON"-asentoon esiasetetussa ohjelmassa.
Kun  EVENT -painiketta painetaan A-BPM:n aikana,
intervalliaika tuplaantuu.

Kun  EVENT -painiketta painetaan uudelleen A-BPM:n aikana,
intervalliaika palautuu takaisin alkuperaisen pituiseksi.

Katso luvusta "8.3. A-BPM:n esiasetetut ohjelmat”, kuinka
Sleep-tila asetetaan.

Verenpaineen mittaaminen T: Intervalliaika

TT 2T 2T 2T T T
<_>|<_>|<_>|<_>|<_,|<_)|<_,| Aka
EVENT -painike | EVENT -painike

Kaynnista A-BPM
Sleep-tilan parametrien tallennus

6.1.3. Mittaamisen pysayttdminen

Kun | START/STOP -painiketta painetaan verenpaineen
mittaamisen aikana, ilma poistuu valittdmasti ja kdynnissa

oleva mittaus pysaytetéan. A-BPM kuitenkin jatkuu. Seuraava
verenpaineen mittaus suoritetaan A-BPM:n asetusten mukaisesti.

Huomautus

Kun mittaus pysaytetdan, pysaytyskoodi tulee OLED-
nayttoon ja se tallennetaan muistiin.
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6.2. Mittaustulokset

Mittaustulosten nay

Tarkkailutoiminnossa voidaan valita "Display ON® tai "Display
OFF* -vaihtoehto A-BPM-mittaustulokselle.

"Display ON” -komento sisaltaa "Painearvo mittauksen

aikana”, "Mittaustulos” ja "Mittaustuloksen virhekoodi” -tiedot.

Kun "Display OFF”-komento on valittuna, kellonaika nakyy
naytossa.

Tehdasasetuksena on "Display ON”.

Katso luvusta ”8.2.2 Mittauksen kello- ja tarkkailutoiminto”.

6.2.2. Mittaustulosten tallennus

/N\Huomio
o Mittaustulostietojen kasittely
Ala kayta voimakkaassa sdhkémagneettisessa kentissa.

Mittaustulosten tallennuskapasiteetti on 600 tietosarjaa.

Kun muisti on tdynna, (M) -merkki nakyy naytossa ja tallennin ei
suorita mittauksia ennen kuin tiedot poistetaan muistista.

Huomautus
Poista tiedot muistista ennen kuin annat tallentimen toiselle
potilaalle. Suosittelemme tallentimen muistitietojen kayttéa
jokaiselle henkildlle erikseen. Jos tallentimen muistissa on
usean henkildn tietoja, tietoja voi olla vaikea kasitella oikein.

23



6.2.3. Mittaustulosten siirtdminen pois laitteesta

Muistiin tallennetut mittaustiedot voidaan siirtda oheislaitteelle
USB-tiedonsiirrolla.

Katso luku "8.7 Tallentimen liittaminen erilliseen
oheislaitteeseen”.

/N\Huomio

o Al3 irrota kaapelia USB-tiedonsiirron ollessa kéytdssa.
Se voisi vaurioittaa tietoja.

Huomautus

Kun pariston indikaattori on 4, tiedonsiirtoa ei voida
suorittaa. Vaihda paristot, jotta voit suorittaa tiedonsiirron.

6.24. Tunnistenumerot

Tunnistenumero on oletuksena "0”.
Maarita tunnistenumerot erillisella oheislaitteella.

Huomautus
Tunnistenumeroita ei voida maéarittaa tallentimella, vaan siihen
vaaditaan erillinen oheislaite.
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7. TaIIentimen valmistelu

1. jen asentaminen (paristojen vaihtamin
/N\Huomio

o Aseta kaksi uutta paristoa oikeanapaisesti paristolokeron "+-
ja ”-"-napojen mukaisesti ennen tallentimen liittdmista.

o Vaihda molemmat paristot samanaikaisesti.

o Poista paristot tallentimesta, jos sita ei olla kayttamassa

pitkdan aikaan. Paristot saattavat vuotaa ja aiheuttaa

o toimintahairion

o Kayta kahta alkaliparistoa: LR6-tyyppista tai maarattyja
ladattavia AA Ni-MH-paristoja.

o Kun asennat paristoa paristolokeroon, paina ensin
jousitettua napaa ”-” pariston navalla. Aseta sitten "+"-napa.
Jos paristo asennetaan "+"-navan puolelta, pariston
pinnoite saattaa vaurioitua navan jousesta.

Ala sekoita erilaisia paristoja tai kaytettyja paristoja uusien
® kanssa. Tama saattaa aiheuttaa niiden vuotamisen,
lampenemisen tai vaurioita.

Huomautus

o Kun pariston varaustaso 1 {__4 nakyy naytdssé, vaihda
vanhojen paristojen tilalle kaksi uutta paristoa ennen tallentimen
liittdmista.

o Tallennin ei pysty suorittamaan verenpaineen mittausta tai
tiedonsiirtoa, kun pariston varaustaso 1 {__4 nakyy naytdssa.

o Kun paristot ja sisddnrakennettu paristo ovat tyhjat, naytto ei
toimi ollenkaan.

o Aseta paristot merkkien (2=3,) suuntaisesti.
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Toimenpide
1.vahe Avaa paristolokeron kansi. Aseta paristot.
2.vahe Poista kaytetyt paristot.

3.vahe Katso merkkien suunta
(E=3) paristolokeron

sisalta. Aseta kaksi uutta
pa:lftoa 0|!<e|npa|n e 1.vahe Avaa.
ja ”-"-napojen mukaan.
Paina jousitettua S *
napaa pariston ”-"- 2
navalla.
4.vahe Aseta paristo
painamalla "+"-napaa.
6.vahe Sulje.

5.vahe Aseta toinen paristo 2 vahe Poista paristot

samalla tavalla. PN

6.vahe Sulje paristolokeron kansi. P 3.vaihe Paina jousitettua napaa.
~
4.vaihe Aseta. N

/N\Huomio

o Pida paristot ja paristolokeron kansi vauvaikaisten ja lasten
ulottumattomissa niiden nieluun joutumisen ja muiden
® onnettomuuksien valttamiseksi.
o Kayta tavallisia AA-paristoja. Ala kayta turvonnutta paristoa
tai akkua tai paristoa, joka on kaaritty teippiin. Kannen
avaaminen voi muuttua hankalaksi.
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7.1.1.  Paristojen vaihtaminen

Mittaustulokset ja asetusten parametrit tallennetaan, kun paristot
poistetaan. Kun sisdanrakennettu paristo tyhjenee, paivamaara
nollautuu arvoon 01/01/2017 00:00.

Tarkista ja sdada nykyista aikaa paristojen vaihdon yhteydessa.
Katso luvusta ”8.2.2. Mittauksen kello- ja tarkkailutoiminto”
tiedot kellonajan saatamisesta.

7.2. Kantopidikkeen valmistelu

Huomautus

Kayta vyota, kun kantopidike on liitettyna. Suosittelemme vyon
kayttda tallentimen kiinnittamiseksi potilaaseen.

Kayta kantopidiketta tallentimen kayton
aikana.

Kantopidike kiinnitetdan asettamalla
kantopidike vy6hon tai vaatetukseen
kuuluvaan vyéhon.

Kantopidike




Tarkastus ennen kayttoa

/N\Huomio

Tarkasta tallentimen kunto huolellisesti ennen kayttoa
0 varmistaaksesi sen toimivuuden, turvallisuuden ja
tehokkuuden.

Noudata seuraavaa tarkistuslistaa ennen paristojen asentamista
ja sen jalkeen.

Jos havaitset ongelman, lopeta tallentimen kaytto ja kiinnita
siihen viesti "Toimintahdirié” tai Al kayta”. Ota yhteytta
paikalliseen jalleenmyyjaan korjausta varten.

7.3.1. Paristojen asettamista edeltava tarkistuslista

Nro Kohde Kuvaus

Ei pudotuksen aiheuttamia vaurioita tai
1 | Ulkopinta muodonmuutoksia.

Ei vaurioituneita tai 10ysia painikkeita jne.

Tarkista, etteivat paristot ole tyhjat. Vaihda
2 | Paristo laitteeseen kaksi uutta paristoa ennen laitteen
kayttamista potilaalle.

Tarkista, ettei mansetti ole rispaantunut. Jos
3 | Mansetti mansetti on rispaantunut, se saattaa rajahtaa
sisdisen paineen takia.

Tarkista, ettei iimaletkussa ole kierteité ja ettei

4 Mansetin se ole taittunut.
liitanta Tarkista, etta ilmaliitanta ja -liitin on liitetty
tukevasti.

Tarkista, ettei lisatarvikkeissa ole vaurioita.

5 |Lisatarvikkeet) \ . ionidike, vyd jne.)
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7.3.2. Paristojen asetuksen jalkeinen tarkistuslista

Nro Osio Kuvaus

Tarkista, ettei paristosta tule liekkeja, savua tai
voimakasta hajua.

1 |Paristo
Tarkista, ettei laitteesta kuulu epatavallista
aanta.
Nayttd Tarkista, ettei nayttd nayta epatavalliselta.
3 | Kaytto Tarkista, etta tallennin toimii oikein.

Tarkista, ettd mittaus voidaan suorittaa oikein
4 | Mittaus ja ettd mansetin kiinnitys, mittaus, naytto ja
tulokset ovat oikein.

8. Kayttd

8.1. Kayton vuokaavio

Huomautus
Alkuperaisia asetuksia (sisaanrakennettu kello, tarkkailutoiminto
ja paineistusarvo) ja esiasetettua ohjelmaa A-BPM:lle ei tarvitse
maarittaa joka kerta. Maarita asetukset, kun tallenninta
kaytetaan ensimmaisen kerran, jos asetukset on menetetty
tai jos asetuksia pitda muuttaa.
Nama asetukset voi maarittda myos kayttamalla erillista
oheislaitetta. Lue lisatietoja ABPM Data Managerin ohjekirjasta.
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Paristojen asettaminen. }

¥

Sisaanrakennetun kellon, mittauksen tarkkailutoiminnon

ja paineistusarvon alkuperaiset asetukset.

Tallenna A-BPM:n esiasetettu ohjelma.}
¥
[ Liita tallennin ja mansetti. }
¥

Kaynnista A-BPM pitamalla
EVENT -painike painettuna.

{ A-I;PM }
v

Keskeyta A-BPM pitamalla
EVENT -painike uudelleen painettuna.

Yhdista tallennin erilliseen oheislaitteeseen.
Dataa kasitellaan.

y
[ Puhdista ja pida tuote puhtaana. J

Taydellinen kayttomenettely
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8.2. Alkuperaiset asetukset

8.2.1. Tehdasasetukset

Tehdasasetukset (alkuperaiset asetukset) kuvataan alla:

Yleiset asetusten kohteet

Kohde Tehdasasetus

Tarkkailutoiminto ON (naytetaan)

Vuosi, kuukausi, paiva, tunti, - I

minuutti Toimituspaiva
A-BPM:n kohteet

Kohde Tehdasasetus

Sleep-tila OFF
Intervalliaika, kun Sleep-tila on ON-tilassa 30 minuuttia
Kaynnistysaika osiolle 1 0 tuntia
Intervalliaika osiolle 1 30 minuuttia
Kaynnistysaika osiolle 2 0 tuntia #1
Automaattisen mittaamisen kaynnistysaika OFF
Automaattisen mittaamisen toiminta-aika OFF
Tehdasasetusten sislto

Kun | EVENT F-painiketta pidetdan painettuna, A-BPM kaynnistyy.
Verenpaine mitataan 30 minuutin valein, kunnes A-BPM
keskeytetaan pitamalla | EVENT |-painiketta uudelleen painettuna.

#1 : Osion 2 intervalliajan ja osion 6 intervalliajan valiset
asetukset jatetdan huomiotta, koska osioiden 1 ja 2
kaynnistysajan arvo on sama.
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8.2.2. Mittauksen kello- ja tarkkailutoiminto

Alkuperaiset asetukset voidaan maarittda seuraavilla tavoilla.

0 Tallentimen painikkeiden kaytto.

o Kayttamalla erillista oheislaitetta, joka on liitetty tallentimeen
USB-kaapelilla.

Tyovaiheet painikkeita kayttaen

1.vahe Jos nayttd ei ole nakyvissa, paina | START/STOP |tai
EVENT -painiketta palataksesi valmiustilan nayttoon.

2.vahe Jos @ -merkki tulee nayttéon, pida  EVENT -painike
painettuna A-BPM:n keskeyttamiseksi. Merkki @ sammuu.

3.vahe Kun | START/STOP -painiketta pidetaan painettuna,
paina | EVENT -painiketta, kunnes OLED-nayttdon tulee
[ Display | (tekstin [ Sleep | jalkeen).

4.vaihe Kayttdpainikkeet ovat seuraavat:
EVENT -painike............. Muuttaa nykyisté parametria.
START/STOP -painike ... Valinta, seuraava kohta,
asetuksista poistuminen.
Kayta naita painikkeita sitten toisissa kohteissa.

5.vahe Kun asetukset on maaritetty, paina| START/STOP -painiketta
palataksesi valmiustilaan.

Kohde OLED Arvoalue
Tarkkailu-| Display _
toiminto xx | X% = OFF,
Vuosi %%(;’,k x| XX = —99. Vuosiluvun kaksi viimeista numeroa.
Kuukausi ﬂ(%’k o |0 = [1]- 12 kuukautta
.. | Clock
Paiva D:; o | = [1]-31 paivaa
.| Clock .
Tunti | Hour s ¢ = [0]-23 tuntia
Minuutti ,\C/lli?fk o | = [0]- 59 minuuttia
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Kehystetyt arvot | : Tehdasasetukset ja alkuperaiset asetukset,

kun paristot ovat taysin tyhjat.

8.2.3. Esipaineistusarvo

Kun @ -merkki nakyy OLED-naytdssa, paineistuksen esiarvoksi
on asetettu AUTO, jolloin oikea paineistusarvo valitaan
automaattisesti.

Kun @) -merkki ei nady, paineistuksen esiarvoksi on asetettu
180 mmHg.

8.3. A-BPM esiasetetut ohjelmat

Alkuperaiset asetukset voidaan maarittaa seuraavilla tavoilla.

o Tallentimen painikkeiden kaytto.

o Kayttamalla erillistad oheislaitetta, joka on liitetty tallentimeen
USB-kaapelilla.

A-BPM:3a voidaan kayttaa vain silloin, kun automaattinen
mittaus voidaan suorittaa.

Huomautus
Maarita kdynnistysaika ja intervalli, jotka lasketaan ajasta,
jonka merkki @ nakyy OLED-naytossa.

Nama pitaa maarittda uudelleen, kun kaytetéan toista A-BPM-
toimintoa.




Kaytto painikkeilla

1. vaihe

2. vaihe

3. vaihe

4, vahe

5. vaihe

6. vaihe

7. vaihe

Jos nayttd ei ole nakyvissa, paina| START/STOP | tai
EVENT -painiketta palataksesi valmiustilan nayttéon.

Jos @ -merkki tulee nayttoon, pida | EVENT -painike
painettuna A-BPM:n keskeyttamiseksi. Merkki @ sammuu.

Kun  START/STOP -painiketta pidetaan painettuna, paina
EVENT \painiketta, kunnes OLED-n&ytto6n tulee [ Sleep |.

Maarita Sleep-tila seuraavilla painikkeilla.

Jos Sleep-tila on "ON’-tilassa, jatka vaiheeseen 5.
EVENT -painike............. Muuttaa nykyisté parametria.
START/STOP -painike... Valinta, seuraava kohta.

Maarita kdynnistysaika ja intervalli enintdan kuudelle
osiolle seuraavilla painikkeilla.

EVENT -painike............. Muuttaa nykyista parametria.
START/STOP -painike... Valinta, seuraava kohta.
Maarita automaattisen mittaamisen kdynnistysaika ja
toiminta-aika seuraavilla painikkeilla.

EVENT -painike............. Muuttaa nykyista parametria.

START/STOP -painike... Valinta, seuraava kohta,
asetuksista poistuminen.

Kun asetukset on tehty, tallennin palaa valmiustilaan.

/N\Huomio

Ala poista paristoja asetusten muuttamisen aikana.
Jos paristot poistetaan, tee asetukset uudelleen.

34




8.3.1.  A-BPM:n kohteet ja parametrit

A-BPM:n esiasetettu ohjelma on seuraavanlainen:

Kohde OLED Parametri
Sleep-tia Sleep =0, #1,#2
Interval- |Cycle  |xx =OFF, 5, 10, 15, 20, [30], 60,
liaika XX 120 minuuttia
Kaynnisty-|Hour 1 X _@ 23 tunti
Osio 1 saika XX F[¥] = 2o tunta
$©1 M interval- |Cycle 1 |xx =OFF, 5, 10, 15, 20, [30], 60,
liaika XX 120 minuuttia

Kéé/g{]ki:ty- Hour xi xx =[0] - 23 tuntia

Interval- |Cycle 2 |xx =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60,
liaika XX 120 minuuttia

Kéé/grki:ty- Hour xi xx =[0] - 23 tuntia

Interval- |Cycle 3 |xx =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60,
liaika XX 120 minuuttia

Kaynnisty-/Hour 4 ., _15]_ 23 tuntia

Osio 2

Osio 3

Osio 4 saika XX
Interval- |Cycle 4 |xx =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60,
liaika XX 120 minuuttia
Kaynristy- Hour 5 [, =] - 23 tuntia
Osio 5

Interval- |Cycle 5 |xx =[OFF], 5, 10, 15, 20, 30, 60,
liaika XX 120 minuuttia

Kaynnisty-/Hour 6 ., _15]_ 23 tuntia

Osio 6 | Saika X
Interval- [Cycle 6 |xx=[OFF],5, 10, 15, 20, 30, 60,
liaika XX 120 minuuttia
Kazgii';ty' START(X xx =[OFF], 0 - 23 tuntia #3, #4
/ Togﬂ(igta- Operati)g? xx =[OFF], 1 - 27 tuntia #3, #4

r4
[Automaattinen mittaaminenl Kehystetyt arvot | : Tehdasasetukset.
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#1:

#2:

#3:

Kun Sleep-tila on asetettu valintaan "ON”, automaattisen
mittauksen kdynnistysaikaa ja toiminta-aikaa seka Sleep-
tilan intervalliaikaa voidaan kayttaa. Naiden osioiden (1-6)
intervalliaikaa ei voida kayttaa.

Kun Sleep-tila on asetettu valintaan "OFF”, Sleep-tilan
intervalliaikaa ei nayteta.

Jos kdynnistysaika on méaéaritetty ja toiminta-aika asetetaan
valintaan "OFF”, kun | EVENT |-painike pidetdan painettuna,
automaattinen mittaaminen kaynnistyy asetetussa
kdynnistysajassa ja se jatkuu niin kauan kuin

EVENT -painike pidetaan painettuna.
Jos | EVENT -painiketta painetaan ja se pidetdan painettuna,
automaattinen mittaaminen jatkuu valittdmasti.

Huomautus

Kun toiminta-aika on maaritetty, vaikka EVENT -painiketta
kaytettaisiin automaattisen mittaamisen aikana,
automaattinen mittaaminen jatkuu toiminta-ajan verran
siitéd hetkesta alkaen, kun | EVENT fpainiketta on kaytetty
ensimmaisen kerran.

#4:

Jos kdynnistysaika asetetaan "OFF*“-tilaan ja toiminta-aika
on maaritetty, kun  EVENT |-painiketta painetaan ja se pidetaan
painettuna, automaattinen mittaaminen tekee ensimmaisen
verenpaineen mittauksen ja jatkaa toimintaansa toiminta-ajan.
Jos | EVENT -painiketta painetaan ja se pidetdan painettuna
automaattisen mittaamisen aikana, mittaus keskeytyy.

Jos | EVENT |-painiketta painetaan uudelleen ja se pidetaan
painettuna, automaattinen mittaaminen tehdaan toiminta-
ajan verran.
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Huomautus

Kun kaynnistysaika on madritetty ja| EVENT -painiketta
painetaan ja se pidetaan painettuna automaattisen mittauksen
aikana, mittaus keskeytyy. Kun | EVENT -painiketta painetaan ja
se pidetaan painettuna, automaattinen mittaaminen kaynnistyy

valittdmasti.

Kohteen sisalto

Sleep-tila:
Automaattisen mittauksen intervalliaika voidaan maarittaa.
Osioiden (1-6) intervalliaikaa ei voida kayttaa.
Katso "6.1.2 Sleep-toiminto ja intervalliaika”.

Osio:
24 tuntia voidaan jakaa enintaan kuuteen osaan.
Jokaiselle osiolle voidaan maarittaa kaynnistysaika
ja intervalli. A-BPM:aa voidaan kayttaa vain silloin,
kun automaattinen mittaus voidaan suorittaa.

Automaattinen mittaaminen:
Koko A-BPM on hallittavissa. Aseta kdynnistysaika ja
toiminta-aika. Katso "8.3.2. A-BPM-ohjelman esimerkit”.
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8.3.2.  A-BPM-ohjelman esimerkit

Esimerkki Kéynnistysajat ja intervallit. Yksinkertaistettu syéte.

24:00
Kaksoisosiot
Kaynnistysaika osiolle 1 = 7:00
Intervalliaika osiolle 1 = 15
Kaynnistysaika osiolle 2 = 22:00
Intervalliaika osiolle 2 = 60

Kaynnistysaika osiolle 3= 7:00

Osiota 3 ja seuraavia kohteita ei nayteta, koska osion
3 kdynnistysaika on sama kuin osiossa 1.

Kun osioiden 2, 3, 4, 5 tai 6 kdynnistysaika on sama kuin
osiossa 1, naitd kdynnistysaikoja ja intervalleja ei nayteta.

Esimerkki 1 Automaattinen mittaaminen
Kaynnistysaika automaattiselle mittaukselle = OFF,
Toiminta-aika automaattiselle mittaukselle = OFF.
Kun A-BPM on kaynnistynyt, verenpaineen mittaus tehddan
kunkin osion kaynnistysajan ja intervallin mukaan, kunnes
A-BPM keskeytetaan.

Verenpainemittaus Ei mitattu
A
Osio 1 Osio 2 Aika
A-BPM kaynnistyy. A-BPM keskeytyy.
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Esimerkki 2 Automaattinen mittaaminen
Kaynnistysaika automaattiselle mittaukselle = 7:00,
Toiminta-aika automaattiselle mittaukselle = OFF.
Kun A-BPM on kaynnistynyt, verenpaineen mittaaminen alkaa
klo 7:00. A-BPM jatkuu kunkin osion kaynnistysajan ja
intervallin mukaan, kunnes se keskeytetaan.
7:00 Verenpainemittaus Ei mitattu

ﬂ\i [ DN PN |

Osio 1 Osio 2 Aika
A-BPM kaynnistyy. A-BPM keskeytyy.

# Vaikka @ -merkki piilotettaisiin ja naytettaisiin sitten uudelleen
automaattisen mittaamisen aikana, automaattinen
mittaaminen jatkuu.

Esimerkki 3 Automaattinen mittaaminen
Kaynnistysaika automaattiselle mittaukselle = OFF,
Toiminta-aika automaattiselle mittaukselle = 26 tuntia.
Kun A-BPM on kaynnistynyt, verenpaineen mittaus tehdaan kunkin
osion kaynnistysajan ja intervallin mukaan 26 tunnin ajan.

Verenpainemittaus Ei mitattu
——i -1
Osio 1 Osio 2 Aika
A-BPM kaynnistyy. 26 tunnin jalkeen

# Vaikka @ -merkki piilotettaisiin ja naytettsisiin sitten uudelleen
automaattisen mittaamisen aikana, automaattinen
mittaaminen ei jatku toiminta-ajan jalkeen.
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84. Mittaustietojen poistaminen

Kayttotarkoitus ja toiminnon selitys
Mittaustiedot poistetaan, mutta asetustiedot sailyvat.
Alkuperaiset asetukset voidaan maarittda seuraavilla tavoilla.
0 Tallentimen painikkeiden kaytto.
o Kayttamalla erillista oheislaitetta, joka on liitetty tallentimeen
USB-kaapelilla.

/N\Huomio

o Jos mittaustiedot poistetaan, niité ei enaa voi kayttaa.
Varmuuskopioi tiedot ennen poistamista.

o Poista viimeisen potilaan mittaustiedot ennen tallentimen

o kayttamista seuraavalla potilaalla.

o Tietojen poistaminen voi kestéda noin kymmenen sekuntia.
Ala kayta laitetta tietojen poiston aikana, jotta poisto
onnistuu oikein.

Tyovaiheet painikkeita kayttaen
1.vahe Jos nayttd ei ole nakyvissa, paina | START/STOP | tai
EVENT -painiketta palataksesi valmiustilan nayttéon.

2.vahe Jos @ -merkki tulee nayttéon, pida | EVENT -painike
painettuna A-BPM:n keskeyttamiseksi. Merkki @ sammuu.

3.vahe Kun | START/STOP -painiketta pidetaan painettuna,

paina EVENT -painiketta, kunnes (tekstien
ja jalkeen) tulee OLED-nayttdon.
4.vahe Valitse toiminto.

0 Jos haluat poistaa tietoja, pida | START/STOP -painike
painettuna.
Teksti vilkkuu tekstin alla OLED-
naytossa ja tietojen poistaminen kaynnistyy. Siirry
poistamisen jalkeen vaiheeseen 5.

o Jos pidat tiedot (et poista niita), paina | EVENT |-painiketta ja
siirry vaiheeseen 5.

5.vahe Tallennin palaa valmiustilaan.
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8.5. Tuotteen kiinnittaminen potilaaseen

8.5.1. Tietoja potilaille

Selvitad seuraavat asiat potilaalle, jotta han pystyy kayttdmaan
tallenninta turvallisesti.

Varotoimet verenpaineen mittaamisen aikana
o Rentouta kasivartesi ja pysy paikallasi, kun mansetti alkaa
tayttya ilmalla.

o Pysy koko mittauksen ajan samassa asennossa.
o Valta varinaa ja melua mittaamisen aikana.

o Verenpaine mitataan noin 1 minuutti paineistuksen jalkeen. Pysy
paikallasi, kunnes mittaaminen on suoritettu. Mittaamisprosessi
mansetin taytosta ilman vapauttamiseen kestda noin 170 sekuntia.

o Tallennin saattaa tayttad mansetin uudelleen ja mitata
verenpaineen viela kerran paineistuksen jalkeen. Tama
saattaa johtua kehon liikkeesta jne.

o Tallennin saattaa kaynnistaa verenpaineen mittaamisen noin
120 sekunnin kuluttua, kun mittaustiedot ovat virheelliset ja
seuraava mittaaminen alkaa 8 minuutin kuluttua. Tama saattaa
johtua kehon liikkeesta jne.

o Tallennin saattaa hairita ajoneuvoilla ajamista ja koneiden
kayttda. Valta ajoneuvoilla ajamista ja koneiden kayttéa
kayttaessasi tallenninta.
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Mittaamisen lopettaminen tai keskeyttaminen
Paina | START/STOP -painiketta pysayttaaksesi verenpaineen
mittaamisen. Virhekoodi tallennetaan muistiin. Verenpaine
mitataan uudelleen noin 120 sekunnin kuluttua.
A-BPM:n kohdalla vain nykyinen verenpaineen mittaus pysahtyy
ja mittaus suoritetaan seuraavan kaynnistysajan kohdalla.
A-BPM-toiminnon voi keskeyttaa pitamalla | EVENT -painiketta
painettuna niin, etta @ -merkki sammuu.

Poista mansetti, jos kdynnissa olevaa verenpaineen mittausta ei
voida pysayttad | START/STOP -painikkeella.

/N\Huomio

0 Paina | START/STOP -painiketta pysayttaaksesi
verenpaineen mittaamisen. Virhekoodi tallennetaan

muistiin.
A-BPM:n aikana vain nykyinen verenpaineen mittaus
pysahtyy ja mittaus suoritetaan seuraavan kdynnistysajan
@ ohdala
o Jos kasivarressa tuntuu kipua tai tapahtuu jotakin
odottamatonta, pysayta mittaaminen, poista mansetti
ja ota yhteytta laakariin.
Keskeyta A-BPM pitamalla  EVENT -painike painettuna
niin, ettd @ -merkki sammuu.

Paina | EVENT |-painiketta automaattisen A-BPM-mittauksen
palauttamiseksi. Merkki @ tulee OLED-nayttoon. Tietoja
tallennetaan jatkuvasti, paitsi keskeytyksen aikana.
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Manuaalinen mittaaminen A-BPM:n aikana
Esiasetettuun ohjelmaan sisaltymattoman tilapaisen mittauksen
menettely.
1.vahe Jos OLED-naytt6a ei naytetd, paina | START/STOP | tai
[EVENT -painiketta palataksesi A-BPM-valmiustilan nayttosn.

2.vahe Paina | START/STOP -painiketta mitataksesi verenpaineen
valittdmasti A-BPM:n aikana.

3.vahe Mittaustulokset tallennetaan muistiin.

Kun | START/STOP |-painiketta painetaan mittauksen aikana,
mittaaminen keskeytyy.

Tallentimen kayttod koskevat varotoimet
0 Tallennin on tarkkuuslaite. Al& pudota tai ravista tallenninta.

0 Tallennin ja mansetti eivat ole vedenpitavia (vedenkestavia).
Al3 altista tuotetta sateelle, hielle tai vedelle.

o Al3 laita mitéan tuotteen paalle.

o Jos mansetti siirtyy liiallisen liikkumisen takia, kiinnita se takaisin
paikalleen.

o Aseta ilmaletku siten, ettei siihen muodostu kierteita ja ettei se
kierry kaulan ympérille nukkumisen aikana.

Paristojen vaihtaminen
Kun __A-merkki nakyy naytdssa, tallennin ei pysty mittaamaan
verenpainetta tai kommunikoimaan erillisen oheislaitteen kanssa.
Vaihda tallentimeen valittdmasti kaksi uutta paristoa.
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8.5.2.  Mansetin suojus

Huomautus

Pida mansetti ja mansetin suojus puhtaina.
o Vaihda mansetin suojus jokaiselle henkildlle.
0 Kayta asianmukaisia mansetin suojuksia.
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8.5.3. Mansetin, kantopidikkeen ja tallentimen Kiinnittaminen

/N\Huomio

o Al4 kiinnitd mansettia, jos potilaalla on ihotulehdus,
pintahaavoja jne.

o Poista mansetti ja lopeta sen kaytto, jos potilaalla iimenee
ihotulehdus tai muita oireita.

0 o Esté ilmaletkua kiertymasta kaulan ja kehon ymparille.

o Kayta varoen vauvaikaisten lahettyvilla kuristumisvaaran
VUOKsi.

o Liita ilmaletkun liitin tiukasti, kunnes se ei enaa kierry.
Liittimen virheellinen kiinnitys voi johtaa ilmavuotoon ja
mittausvirheisiin.

Huomautus
o Kiinnitd mansetti oikeaan asentoon ja kiedo se kasivarren
ympairille, jotta verenpaine voidaan mitata oikein.

o Valtd mansettiin ja iimaletkuun kohdistuvaa varinda mittaamisen
aikana. Tallennin mittaa pienimmankin ilmanpaineen
poikkeaman mansetin sisalla.

o Lisamansetti on vasempaan kasivarteen tarkoitettu aikuisten
mansetti. Jos mansetin koko ei ole oikea, osta toinen mansetti.

Késivarren ymparysmitta
Pieni mansetti 15-22 cm 5,9"-8,7"
Aikuisten mansetti 20-31 cm 7,8'-12,2"
Iso mansetti 28-38 cm 11,0"-15,0"
Erittdin iso mansetti  36-50 cm 14,2"-19,7"

o Pida mansetti puhtaana.
o Suosittelemme, etta potilas kayttaa kantopidiketta ja vyota.

0 Mansettia ei ole valmistettu luonnonkumilateksista.
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Mansetin, tallentimen ja pidikkeen paélle asettaminen
1.vahe Veda mansetin paaty lenkin lapi niin, ettd mansetista tulee

2. vaihe

3. vaihe

4, vahe

5. vahe
6. vahe
7.vahe
8. vahe

9. vaihe

rannekkeen muotoinen.
Etsi vasemman kasivarren olkavarsivaltimo palpaatiolla.

Kiinnitd mansetti suoraan ihoon siten, etté valkoinen merkki
on suoraan olkavarsivaltimon paalla ja mansetin reuna on
noin 1-2 cm kyynartaipeen ylapuolella.

Kiedo mansetti siten, etta lenkki on rajojen sisall3, silea eika
valu, mutta sisdan mahtuu kaksi sormea.

Kiinnita ilmaletku teipilla siten, etta se ylittda olkapaan.
Pujota vy6 kantopidikkeen Iapi.

Saada vyota siten, etté kantopidike on vasemmalla puolella.
Liita ilmapistoke tallentimen ilmaliitantaan.

Laita tallennin kantopidikkeeseen.

f.vae Lenkki | [2vae Olkavarsivaltimol—3

3.vahe Valkoinen

1-2cm:ayli;

|3. vahe Valkoinen valtimon

|4. vahe Tilaa kahdelle sormelle
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limaletku

5.vahe limaletku
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5.vahe Teippi
5.vahe Klipsi

8.vaihe llmapistoke I

8.vahe limaliitin |

{Kantopidike




8.6. Verenpaineen mittaamisen toiminnot

8.6.1.  A-BPM:n toiminnot

Kun A-BPM kaynnistetdan, verenpaine mitataan esiasetettujen
parametrien mukaisesti.

Huomautus
0 Aseta sisdanrakennettu kello ja esipaineistusarvo
ennen mittaamista, silld A-BPM kayttaa niita. Katso
luvusta "8.2.2. Mittauksen kello- ja tarkkailutoiminto”
ja luvusta "8.3. A-BPM:n esiasetetut ohjelmat”.

o Kun tallennin poistetaan, keskeyta A-BPM pitamalla
EVENT -painiketta painettuna.
Jos tallennin irrotetaan A-BPM-toiminnon aikana, mansetin
tayttd kaynnistetaan seuraavana kaynnistysaikana ja mansetti
saattaa rajahtaa.
Kun A-BPM-toimintoa jatketaan, paina | EVENT -painiketta
uudelleen ja pida se painettuna.

o Merkki @ nakyy naytdssa A-BPM:n ollessa kaytossa.

0 Manuaalinen verenpainemittaus voidaan suorittaa A-BPM:n
valmiustilassa.

8 Manuaalisen verenpainemittauksen tulos voidaan tallentaa muistiin.

o Kun A-BPM pysaytetaan, virhekoodi tulee OLED-
nayttéon ja se tallennetaan muistiin.

A-BPM:n kéynnistdminen
1.vahe Pida| EVENT -painike painettuna.

2.vahe Merkki @ naytetasan OLED-naytossa. A-BPM kaynnistyy.
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A-BPM:n keskeyttaminen
1.vahe Pida| EVENT -painike painettuna.

2.vahe Merkkia @ ei nayteta. A-BPM on keskeytetty.

Pysayttaminen kesken A-BPM-toiminnon
Kun | START/STOP -painiketta painetaan verenpaineen
mittaamisen aikana, ilma poistuu valittdmasti ja kdynnissa
oleva mittaus pysaytetéan. A-BPM kuitenkin jatkuu. Seuraava
verenpaineen mittaus suoritetaan A-BPM:n asetusten
mukaisesti.

Verenpaineen valiton mittaaminen A-BPM:n aikana

(Manuaalinen verenpainemittaus A-BPM:ss)

1.vahe Jos OLED-naytt6a ei naytetd, paina | START/STOP | tai
EVENT -painiketta palataksesi A-BPM-valmiustilan nayttoon.
A-BPM-valmiustila on tila, jossa verenpainetta ei mitata
intervalliajan aikana.

2.vahe Paina START/STOP -painiketta A-BPM:n valmiustilassa.

Intervalliajan tuplaaminen tai sen nollaaminen
Kun Sleep-tila on "ON’-tilassa ja EVENT r-painiketta
painetaan A-BPM-valmiustilassa, intervalliaika tuplaantuu.
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8.6.2.  Manuaalinen mittaaminen

Kayta manuaalista verenpaineen mittaamista alustavana
testimittauksena ja valittdmaan verenpaineen mittaamiseen.

Huomautus
0 Manuaalinen verenpainemittaus voidaan kaynnistaa valittémasti
valmiustilassa.
o Mittaustulos tallennetaan muistiin.

Verenpaineen valiton mittaaminen A-BPM:n aikana.

(Manuaalinen verenpainemittaus, A-BPM)

1.vahe Jos OLED-naytt6a ei naytetd, paina | START/STOP | tai
EVENT -painiketta palataksesi A-BPM-valmiustilan nayttoon.
A-BPM-valmiustila on tila, jossa verenpainetta ei mitata
intervalliajan aikana.

2.vahe Paina START/STOP -painiketta A-BPM:n valmiustilassa.
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8.6.3. Mittaamisen pysayttaminen ja keskeyttaminen

A-BPM-toiminnon voi tarvittaessa keskeyttda. Kaynnissa oleva
A-BPM tai manuaalinen verenpaineen mittaus voidaan
pysayttaa tai keskeyttaa valittomasti.

Huomautus

Kun verenpaineen mittaus pysaytetaan, pysaytyskoodi
EQ7 | tulee OLED-naytt66n ja se tallennetaan muistiin.

A-BPM:n keskeyttaminen
1.vahe Pida| EVENT -painike painettuna.

2.vahe Merkkia @ ei nayteta. A-BPM on keskeytetty.

Meneillaén olevan verenpaineen mittauksen lopettaminen
Kun | START/STOP -painiketta painetaan verenpaineen

mittaamisen aikana, ilma poistuu valittdmasti ja kdynnissa
oleva mittaus pysahtyy.

A-BPM kuitenkin jatkuu. Seuraava verenpaineen mittaus
tehdaan A-BPM-asetusten mukaisesti.
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eislaitteeseen

Lue tietoja yhteysasetuksista ABPM Data Managerin ohjekirjasta.

/N\Huomio

Kaapelin liittdaminen

o Liita asianmukainen USB-kaapeli micro USB -liitantaan.

o Liita kaapeli oikein pain. Vaaranlainen liitanta saattaa
johtaa vikoihin ja toimintahairiihin. Varmista, etta liitin
on kunnolla kiinni.

o Verenpainetta ei voi mitata USB-tiedonsiirron aikana.

o o Al liita potilasta, kun tallennin on kytketty kaapeliin.

Kaapeli voi kietoutua kehon tai kaulan ymparrille.

Erillisen oheislaitteen valmistelu
Irrota tallennin ja mansetti potilaasta ennen tallentimen
(TM-2440) liittamista erilliseen oheislaitteeseen.

o Jos taso 1 (4 naytetaan, liita tallennin (TM-2440)
oheislaitteisiin paristojen vaihtamisen jalkeen.
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Tallentimen liittdminen erilliseen oheislaitteeseen USB-kaapelilla
1.vahe Avaa tallentimen micro USB -liitanta.
Liitd USB-kaapeli.

Micro USB -liitanta

USB-kaapeli

Yhteyden muodostaminen erillisen oheislaitteen kanssa
1.vahe Liitd micro-USB-kaapeli tallentimen ja erillisen oheislaitteen
valille.

2.vahe Merkkiaani kuuluu ja seuraava symboli tulee nakyviin OLED-
nayttdon. Datayhteys siirtyy valmiustilaan.

Valmiustila

3.vahe Suorita analyysi erillisella oheislaitteella.
Datayhteys siirtyy aktiiviseen online-tilaan vain
USB-tiedonsiirron aikana.

/ [ -
Aktiivinen online-tila - EVENT

A&D Medical

Yhteyden katkaiseminen erilliseen oheislaitteeseen
1.vahe Irrota kaapeli valmiustilassa.
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9.1, Tuotteen sailytys, tarkastus ja turvallisuuden hallinta

Laakinnallisia laitteita, kuten tdma tallennin, tulee huoltaa siten,
etta ne toimivat oikein tarvittaessa ja etta niiden kayttd on
varmasti turvallista potilaalle ja kayttajalle. Perussaanto on,
etta kayttajan tulisi tarkastaa laite paivittain, noudattaen
"Tarkastus ennen kaytt6a” -ohjeita.

Paivittdinen huolto, kuten kayttda edeltava tarkastus,
on tarpeellista tallentimen toimivuuden, turvallisuuden
ja tehokkuuden yllapitamiseksi.

Suosittelemme tallentimen tarkastusta saanndllisesti kerran
vuodessa.

Huomautus

Terveydenhuoltolaitosten taytyy suorittaa huoltotoimet ja
varmistaa, etta laakinnallisen laitteen kayttd on turvallista.
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9.2. Tuotteen puhdistus

/N\Huomio

0 Puhdista tallennin ennen kaytt6a ja kayton jalkeen.
Puhdista tallennin ennen sen asettamista seuraavaan
potilaaseen.

o Al puhdista tallenninta suihkuttamalla sen paalle vett tai
upottamalla sen veteen. Se voisi aiheuttaa tallentimen
toimintahairion.

0 Kuivaa tallennin, kun olet pyyhkinyt sen vedella ja antiseptisella
liuoksella, jotta nestetta ei paase tallentimen sisaan.

o Desinfioi tallennin sdannoéllisesti infektioiden estamiseksi.

o Ala kaytéa tallentimeen sterilointilaitetta.

o Ala kayta tallentimen puhdistamiseen orgaanisia liuottimia
(esim. ohennin) tai povidoni-jodiliuosta. Se voi aiheuttaa
varin muutoksia, vaurioita ja toimintahairigita.

o Al4 kéyta tallentimen kuivaamiseen hiustenkuivaajaa tms.
Se voi aiheuttaa toimintahairioita ja vaurioita.

Vahvistu mansetin puhdistamisen jalkeen

Varmista, ettd mansetin kupla on asetettu oikein mansetin
liinan sisaan. Jos sita ei ole asetettu oikein, mansetin
tayton aikana voi syntya vaurioita tai tapahtua rajahdys.

Tallentimen puhdistus
Pyyhi lika ja poly tallentimen ulkopuolelta pehmeélla liinalla, joka
on kostutettu vedella tai Iampimalla vedella ja joka on puristettu
hyvin kuivaksi. Jos koteloon on tarttunut verta tai ladkeainetta,
puhdista se ensin antiseptiseen liuokseen kostutetulla ja hyvin
kuivaksi puristetulla liinalla. Pyyhi sitten kostea kotelo liinalla,
joka on kostutettu vedella tai lampimalla vedella ja joka on
puristettu hyvin kuivaksi.
Suosittelemme kayttdmaan kemikaaleja (aineen nimi), jotka
16ytyvat taulukon antiseptisten liuosten luettelosta (Esimerkki

kayttoon sopivasta antiseptisestd liuoksesta (aineen nimi)).
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Mansetin puhdistus
Kun puhdistat ja desinfioit mansetin suojuksen ja mansetin
kankaan, poista mansetin kupla mansetin kankaan sisalta.
Puhdista lika ja poly veteen tai lAmpimaan veteen kostutetulla
liinalla, joka on puristettu hyvin kuivaksi.
Katso mansetin desinfiointia varten taulukossa ilmoitetut
antiseptiset liuokset (esimerkki kayttoon sopivasta
antiseptisesti liuoksesta (aineen nimi)).

Esimerkki kdyttoon sopivasta antiseptisesta liuoksesta
(aineen nimi)

Komponentin nimi Tuotteen nimi
Bentsalkoniumkloridi Bentsalkoniumkloridi 10 % liuos
Isopropanoli 70 % 1-propanoli
Etanoli Etanoli desinfiointiin 76,9-81,4 vol %

Lue tuotteen ohjeet ennen sen kayttoa.

Huomautus

Mansetti ja ilmaletku kuluvat kaytéssa.

Nama on vaihdettava uusiin, jos mittausvirheita alkaa
tapahtua usein tai jos verenpainetta ei voida mitata.
Katso luvusta "10. Lisatarvikkeet (tilattava erikseen)’
tasta oppaasta.
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9.3. Maaraaikaistarkastus

Suorita paivittdinen maaraaikaistarkastus, jotta tallenninta
voidaan kayttaa oikein. Tarkastustoimet kuvataan alla:

9.3.1. Tarkastus ennen paristojen asettamista

Kohteet

Kuvaus

Ulkopinta

Ei vaurioita tai pudotusten aiheuttamia
muodonmuutoksia.

Ei likaa, pdlya tai naarmuja missaan osissa.

Paneeli ei ole haljennut tai kolise.

Kayttd

Kytkimet ja painikkeet eivat ole vaurioituneet tai kolise.

Naytto

Nayttdpaneeli ei ole likainen tai naarmuinen.

Mittaus
Mansetti

0 llmaletkua ei saa taittaa. Jos mansettiin jaa ilmaa,
se saattaa aiheuttaa aareisverenkiertohairioita
estaen verenkierron kasivarressa.

0 Mansetin kupla on asetettu oikein mansetin
kankaan sisaan.

o Mansetti ei ole rispaantunut. Mansetti ei ole
kietoutunut.

Vaihda mansetti, jos siina havaitaan vikaa.
Mansetti havitetaan.
0 Jos siind on halkeama tai tarttuvaa materiaalia
mansetin ja mansetin kuplan valisessa litoksessa.
o Jos ilmaletku menettaa joustavuutensa ja kovettuu.
Jos iimaletkun pinta alkaa kiiltaa tai tuntua dljyiselta.
Jos ilimakuplassa on halkeamia.
Mansetit on suositeltavaa vaihtaa kolmen vuoden
valein niiden kayttdtaajuudesta riippumatta.

Kuluvat
varusteet

Kantopidikkeessa, vytssa ja mansetissa ei ole
vaurioita.

Liitdnta

limapistoke on liitetty oikein ilmaliitantaan.
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9.3.2. Pariston asettamisen jalkeinen tarkastus

Kohde Kuvaus
. Ei liekkeja, savua tai voimakasta hajua.
Ulkopinta PRSP
Ei omituista aanta.
Kaytto Kytkimet ja painikkeet toimivat ongelmitta.
. Mittausarvot ovat I&helld normaaleja arvoja.
Mittaus - - : TS
. Mittauksen aikana ei kuulu omituisia aania tai
Mansetti

tapahdu mitdan normaalista poikkeavaa.

Verenpainearvon
tarkistus

Jos verenpainearvot ovat virheellisia,
ota yhteytta paikalliseen jalleenmyyjaan.
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94. Havittaminen

Noudata paikallisia ymparistdnsuojelulakeja tuotteen
havittdmisessa ja kierrattdmisessa.

Mansetin havittdminen
Potilaalla kaytettava mansetti on ladketeollista jatetta.
Havita se asianmukaisesti 1aaketeollisena jatteena.

Sisaanrakennetun ladattavan pariston hévittiminen

/N\Huomio

Tallentimessa on sisdanrakennettu varaparisto. Kun
o tallennin havitetaan, paristo tulee havittaa asianmukaisella
tavalla paikallisten ymparistonsuojelusaaddsten mukaisesti.

Muut
Nimi Osa Materiaali
Kotelo Pahvi
Pakkaus | Pehmuste | limatyyny, erikoiskotelo
Pussi Vinyyli
Kotelo ABS + polykarbonaattihartsi
Sisaosat Yleiset osat
Runko Rauta
Tallentimen Kiintea Ladattava litiumnappiakku:
sisélla varaparisto ML2016H
Alkaliparisto: 1,5V, LR6- tai AA-koko
Paristo Ladattava paristo: AA-koko

Ni-MH-paristot, 1 900 mAh tai enemman
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9.5. Vianméaritys

Katso seuraava tarkistuslista ja virhekoodilista ennen kuin otat
yhteytta paikalliseen jalleenmyyjaan.
Jos nama toimet eivat korjaa ongelmaa tai ongelma iimenee
uudelleen, ota yhteytta paikalliseen jalleenmyyjaan.

painettaessa.

loppunut virta.

Ongelma Syy Ratkaisu
Na‘yt‘to e.| toimi Paristoista on Vaihda tilalle uudet
painikkeita

paristot.

Ei OLED-naytto6a
A-BPM:n aikana.

OLED voi kadota
sahkostaattisten
vaikutusten vuoksi.

Poista paristot ja
asenna ne takaisin.

Kellon toistuva
nollautuminen.

Varaparisto ei lataudu.
#1

Lataa 48 tuntia kayttaen
uusia paristoja.

Ei paineistusta

Mansettia ei ole liitetty
kunnolla.

Tarkista mansetti ja
ilmaletku taitosten ja
kiertymisen varalta ja
tarkista niiden liitanta.

Ei USB-yhteytta #2

Yhteyskaapeli on
irrotettu.

Varmista, etta kaapeli
on liitetty oikein.

Paristolokeroa ei

Kaytetyt paristot eivat

Ota yhteytta

saada auki ole oikean kokoiset. .p"alkalllsee‘rl N
jalleenmyyjaan.
#1: Kayttajat (valtuuttamattomat huoltohenkil6t) eivat saa vaihtaa

varaparistoa (litiumakku), joka sijaitsee tallentimen sisalla
olevassa virtapiirissa. Varaparisto ladataan paristoilla
(LR6- tai AA-koko) mittaamista varten.

#2:

Erillinen oheislaite vaaditaan.

/N\Huomio

@‘ Ala pura tai muokkaa tallenninta. Se saattaa vaurioitua.
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96. Virhekoodit

Mittaamisen virhekoodit

Koodi Tarkoitus

Syy ja ratkaisu

EDT E painetta -virhe

Vapauta mansettiin jaanyt iima.

ny Alhainen
u .
paristovaraus

Vaihda tilalle uudet paristot.

EUS Paineistusvirhe

0 Tayttyminen ei saavuta
kohdepainetta.

o Tarkista mansetin liitanta.

0 Jos mansetin liitdnnassa ei
ole vikaa, tallentimessa voi olla
toimintahairio, joka tulee tarkistaa.

299 mmHg

EDg Paine ylittaa arvon

Keho voi liikkua paineistuksen
aikana. Rentoudu ja pysy paikallasi
mittauksen aikana. Jos tdma ei auta,
tarkista tallennin.

EM Pakotettu lopettamaan

' [sTART/STOP -painike.

Paina | START/STOP -painiketta vain

tarvittaessa.

Verenpaineen
EDB |mittaaminen ei
onnistu.

o Syketta ei pystytad havaitsemaan
kehon liikkeen tai vaatteiden
aiheuttamien &anien takia.

0 Rentoudu ja yrita olla liikkumatta.

o Tarkista mansetin asento.

0 Jos tama toimintavirhe jatkuu,
vaikka olet rentona, ota yhteytta
jalleenmyyjaan tallentimen
tarkistamista ja korjausta varten.

E {0 |Keho likkuu likaa.

Rentoudu ja pysy paikallasi
mittauksen aikana.
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Koodi Tarkoitus Syy ja ratkaisu
Raja-arvojen
ECO ulkopuolella,
30 = PUL = 200
Raja-arvojen Jos ndma virheet toistuvat useasti,
E2 ! ulkopuolella kokeile toisenlaista verenpaineen
30 = DIA = 160 mittaustapaa.
Rai ; #1 PP =S8SYS - DIA
aja-arvojen SYS: Systolinen verenpaine
E22 |ulkopuolell y P
:0 ospuSoYe;as, 280 DIA: Diastolinen verenpaine
— — PP: Pulssipaine
Raja-arvojen
EE‘S‘ ulkopuolella,
10 PP=150 #1

£30

Mittausaika on yli
180 sekuntia.

Jos tayttyminen tai tyhjentyminen
tapahtuu hitaasti, laite tulee tarkistaa.

Jos ilmanpoisto tapahtuu hitaasti,

E31 limanpoisto kestaa yli
" 190 sekuntia. laite tulee tarkistaa.
Syketta ei havaita kehon liikkeen jne.
EYR Syketta ei havaita.  |takia. Mittaa verenpaine, kun olet

rentoutunut etka liiku.

EBD

Intervalliajan
asetukset ovat
virheelliset.

Jos intervalliaika on asetettu
120 minuutiksi, viimeisen
ka@ynnistysajan ja seuraavan
kadynnistysajan vali ei voi olla
tasan kaksi tuntia.

ES0

Turvapiirissa ei
painetta -virhe.

0 Nakyy mittaamisen
kaynnistysaikana.

0 Vapauta kaikki mansettiin jaanyt
iima.
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Koodi Tarkoitus Syy ja ratkaisu
0 Paineistuksen aikana saatetaan
havaita kehon liikettd. Rentoudu
T iir havait mittauksen aikana ja yrita olla
E9 | urvapiiri havaitsee likkumatta.

lipaineen.
yip o Jos tdma virhe ilmenee vaikka olet

rentona etka liiku, ota yhteytta
jalleenmyyjaan tarkistusta varten.

Tallentimen laitteiston virhekoodit

Koodi Tarkoitus Syy ja ratkaisu

o Tama voi tapahtua voimakkaan

iskun sattuessa, esim. jos tallennin
putoaa.

ES2 |Muistivirhe o Jos tama koodi naytetan

toistuvasti, sisddnrakennetussa
muistissa on toimintahairio.
Tarkastuta laite jalleenmyyjalla.

Huomautus

Virhekoodeja voidaan muuttaa niista ilmoittamatta.
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10. Lisatarvikkeet (tilattava erikseen)

Mansetit
Nimi Kuvaus Tilauskoodi

Pieni mansetti Késivarren ymparysmitta

vasempaan kasivarteen| 15-22 cm 59"-8,7" TN-CF2028
Aikuisten mansetti Késivarren ymparysmitta

vasempaan kasivarteen| 20-31 cm 7,8'-12,2" TN-CF3028
Iso mansetti Késivarren ymparysmitta

vasempaan kasivarteen| 28-38 cm 11,0"~15,0" TN-CF4028
Erittdin iso mansetti Késivarren ymparysmitta

vasempaan kasivarteen| 36-50 cm 14,2"-19,7" TW-CFS028
Aikuisten mansetti Kasivarren ympérysmitta

oikeaan kasivarteen [20-31 cm 7,8"-12,2" TM-CF8028
Kertakayttoinen mansetti 10 arkkia |TM-CF306A
Pienen mansetin suojus |vasempaan kasivarteen 10 arkkia |AX-133024667-S
Aikuisten mansetin suojus|vasempaan késivarteen 10 arkkia |AX-133024500-S
Ison mansetin suojus vasempaan kasivarteen 10 arkkia |AX-133024663-S
ErHain ison mansefin | - cempaan kasivarteen 10 arkkia | AX-133024503-S
suojus
Aikuisten mansetin suojus|oikeaan kasivarteen 10 arkkia |AX-133024353-S
Pienen mansetin liina vasempaan késivarteen 2 arkkia |AX-133025101-S
Aikuisten mansetin lina |vasempaan kasivarteen 2 arkkia |AX-133024487-S
Ison mansetin liina vasempaan kasivarteen 2 arkkia |AX-133025102-S
Erittdin ison mansetin liinalvasempaan késivarteen 2 arkkia |AX-133025103-S
Aikuisten mansetin lina |oikeaan késivarteen 2 arkkia |AX-133025104-S
limaletkun sovitin - TM-CT200-110A
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Tietojen analysointi

Nimi Kuvaus Tilauskoodi
USB-kaapeli - AX-KOUSB4C
Muut

Nimi Kuvaus Tilauskoodi
Mittaustulostaulukko 10 arkkia AX-PP181-S
Kantopidike - AX-133025995
Vyo - AX-00U44189
Klipsit 5 kappaletta AX-110B-20-S
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11. Liite

11.1. Verenpaineen mittaamisen toimintaperiaate

Mittausmenetelma: Kiedo mansetti olkavarren ympaérille. Tayta
mansetti paineeseen, joka ylittaa systolisen verenpaineen. Poista
sitten ilma vaiheittain mansetista. Kun paine mansetissa havaitaan
ilmanpoistovaiheessa, pulssikayra nakyy sykkeeseen
synkronoituna. Pulssikayra kasvaa akkia lahella systolista
verenpainetta. Se kasvaa entisestaan ilmanpoiston aikana,
kunnes se saavuttaa korkeimman amplitudin, jonka jélkeen se
laskee vaiheittain. Muutokset pulssikdyrassa kuvataan seuraavalla
sivulla. Oskillometrisessa verenpaineen mittaamisessa systolinen
verenpaine maaritelldan kohtana, jossa amplitudi kasvaa akkia,
kun pulssi havaitaan mansetin paineessa. Keskimaarainen
verenpaine taas maaritelladn kohtana, jossa amplitudi kasvaa
maksimiin. Diastolinen verenpaine maaritelladn kohtana, jossa
amplitudi laskee vaiheittain. Paineanturi itse asiassa havaitsee
pienet muutokset mansetin paineessa ajan kuluessa, tallentaa
pulssikayran muistiin seka arvioi systolisen ja diastolisen
verenpaineen oskillometrisen mittausalgoritmin perusteella.
Algoritmin yksityiskohdat saattavat erota toisistaan eri
verenpainemittareiden valilla. Aikuisten ja pikkulasten
verenpainearvot mitataan oskillometrisella menetelmalla ja
tuloksia verrataan arvoihin, jotka on mitattu auskultatorisella
menetelmalla. Diastolista verenpainetta pidetdan auskultatorisen
mittaustavan vaiheen 4 paatdspisteend. Mansetin paineen
pulssikayra riippuu mansetin materiaalin ominaisuuksista.

Taten mittauksen tarkkuutta voidaan yllapitaa kayttamalla
tietynlaista mansettia ja mittausalgoritmia. lImaletkun pituus on
alle 3,5 m pulssikayran etenemisesta johtuvien vaimentavien
ominaisuuksien vuoksi.
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Verenpainemittaukseen liittyvat virhetekijat
Pulssikaavio voi olla objektiivinen indikaattori
mittaustarkkuuden luotettavuudesta.

Jos epasaanndllisen sykkeen tai fyysisen
liikkeen vuoksi syntyy kohinaa, kaavion
amplitudi muuttuu. Jos pulssikaavion viivat
eivat ole tasaisia, mittaa uudelleen tai kayta
toista menetelmaa.

Mansetin asettaminen sydamen tasolle
Kiedo mansetti kasivarren ymparille sydamen tasolle.

Pulssikaavio

Jos mansetti ei ole asetettu oikein, tapahtuu mittausvirhe.

Esimerkiksi jos mansetti on 10 cm sydanta alempana,
verenpaineen mittaustulos on 7 mmHg:a korkeampi.
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Oikeankokoinen mansetti
Kayta sopivankokoista mansettia. Jos mansetti on liian pieni
tai suuri, tapahtuu mittausvirhe. Liian pienella mansetilla
saadut tulokset arvioidaan yleensa korkeaksi verenpaineeksi,
riippumatta todellisesta verenpaineesta ja valtimoiden kunnosta.
Liian suurella mansetilla saadut tulokset arvioidaan yleensa
matalaksi verenpaineeksi, erityisesti niilla, jotka karsivat
vakavasta arterioskleroosista tai joilla on poikkeavat valtimolapat.
Vaarankokoinen mansetti saattaa myds aiheuttaa poikkeavuuksia
suoran menetelman ja oskillometrisen mittausmenetelman valilla.
Mansetissa on tarrassa ilmoitetut kasivarren ymparysmitan raja-
arvot. Valitse jokaiselle potilaalle oikeankokoinen mansetti.
Verenpaineen mittauksen tarkkuuden takaa paineanturin
painetarkkuus, iimanpoisto-ominaisuudet ja mittausalgoritmi,
kunhan kaytetdan oikeanlaista mansettia ja iimaletkua. Tarkista
paineanturin tarkkuus ja ilmanpoisto-ominaisuudet saanndllisesti.

11.2. EMD-tiedot

Laaketieteellisiin sahkdlaitteisiin liittyvat vaatimukset ovat
seuraavat:

EMD-séénndsten mukainen suorituskyky
Tallentimen kaytto vaatii erityisia EMD:n (sahkémagneettinen
yhteensopivuus) mukaisia varotoimia. Kayta tallenninta tassa
oppaassa kuvattujen sahkdmagneettisia hairigitd koskevien
varoitusten mukaisesti. Kannettavat ja siirrettavat radiolaitteet
(esim. matkapuhelimet) voivat vaikuttaa laakinnallisten
sahkdlaitteiden toimintaan.
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Lisatarvikkeiden yhdenmukaisuus EMD-standardien kanssa
Taman tallentimen tarvikkeet ovat standardin IEC60601-1-2:2014
mukaisia. Muiden kuin hyvaksyttyjen lisatarvikkeiden kayttd voi
johtaa lisdantyneeseen hairiésateilyyn ja alhaisempaan

hairiénsietoon.

/\Varoitus

0

tarvikkeiden toimintaa ja

Kayta A&D-yhtidn suunnittelemia tarvikkeita.
Sahkémagneettiset emissiot voivat haitata ei-hyvaksyttyjen

niiden hairiénsieto voi olla heikompi.

EMISSIORAJAT

lImid

Yhdenmukaisuus

Sateilevat RF-emissiot CISPR11

Ryhmé& 1, Luokka B

HAIRIONSIEDON TESTITASOT: Kotelon liitént3

lImi6

Immuniteettitestitasot

Sahkostaattinen purkaus
IEC 61000-4-2

+8 kV kontakti
+2 kV, 4 kV, £8 kV, 15 kV ilma

Sateilevat radiotaajuiset
sahkdmagneettiset kentat
IEC 61000-4-3

10 Vim
80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM taajuudella 1 kHz

Laheisyyskentat langattomista
RF-viestintalaitteista
IEC 61000-4-3

Katso taulukko (Testitiedot
KOTELON LIITANNAN
HAIRIONSIEDOLLE langattomia
RF-viestintalaitteita vastaan)

Verkkojannitteen taajuus
magneettikentat IEC 61000-4-8

30 A/m
50 Hz / 60 Hz
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HAIRIONSIEDON TESTITASOT: POTILASLITANNAN portti

lImid Immuniteettitestitasot
Sahkostaattinen purkaus +8 kV kontakti
IEC 61000-4-2 |+2 kV, +4 kV, 8 kV, 215 kV ilma
HAIRIONSIEDON TESTITASOT: Signaalin tulo-/lahtoportti
lImid Immuniteettitestitasot
Sahkostaattinen purkaus +8 kV kontakti
IEC 61000-4-2 |+2 kV, +4 kV, 8 kV, +15 kV ilma
Nopeat sdhkoiset transientit/  |+1 kV
purskeet IEC 61000-4-4 |100 kHz toistotaajuus

RF-kenttien aiheuttamat
johtuvat hairi6t
IEC 61000-4-8

3V 0,15 MHz - 80 MHz

6 V ISM-taajuudella ja
amatodriradiotaajuuksilla
valilla 0,15 MHz ja 80 MHz

80 % AM taajuudella 1 kHz
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Testitiedot KOTELON LITANNAN HAIRIONSIEDOLLE langattomia
RF-viestintalaitteita vastaan

2
9 o £ NE -
_ _ 2 = =
58 8% E 8 855z 3E
£S| S= 3 3 ES|2E B
2= = o 2 £ |W |5
[ 0 E
Sykkeen
385 | 380-390 | TETRAA400 moduloini | 1,8 | 03 | 27
18 Hz
FM
GMRS 460 15 kHz
450 | 430-470 RS 460 ooikkeama | 2 | 03| 2
1 kHz sini
710 Sykkeen
745 | 704-787 | LTE-kaista 13,17 | modulointi | 0,2 | 0,3 | 9
780 217 Hz
810 GSM 800/900
TETRA 800 Sykkeen
870 | 800 - 960 iDEN 820 modulointi 2 [ 03] 28
930 CDMA 850 18 Hz
LTE-kaista 5
GSM 1800
1720 CDMA 1900 Sykkeen
1845 11 700 -1 990 G%"géﬁoo modulointi | 2 | 03 | 28
1970 LTE-kaista 1,34,25| 217 H2
UMTS
Bluetooth
Sykkeen
2450 2 400 -2 570 | WLAN 802 bigin| oy i | 2 | 03 | 28
RFID 2450 17t
LTE-kaista 7
5240 Sykkeen
5500 5100 -5 800 | WLAN 802.11 a/n | modulointi | 02 | 03 | 9
5785 217 Hz
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